
植物由来の手作りペーストで、皮膚に文字や絵を描くアートです。 

痛みなく自然に消えていくので、一時的に楽しむことができます。 

日 時：10月 30日（木）10:30～・11:00～・11:30～ 

（各時間 1名ずつ、1日 3 名お申し込みは先着順） 

参加費：お試し価格(初めての方)1500円（約 3×7ｃｍサイズ通常 3000円） 

☆2 つの柄から 1つお選びいただき、足の甲に描きます。 

☆気軽にお試しご希望の方は、500 円(約 2×2㎝サイズ)もあります。 

注 意：①イチゴ・キウイ・ナッツ類のアレルギーのある方には施術できません  

②個人差がありますが完全に消えるまで約 1～2週間ほどかかります。 

   ③施術後はインクを浸透させるため、数時間保護テープを貼ります。 
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松陽児童館だより 10月号 

 

社会福祉法人 京都社会事業財団 

松陽児童館  館長 垣本 ルミ 

〒615-8256 京都市西京区山田平尾町 51-28   

TEL：075-392-6311 FAX：075-392-6312 

MAIL:syouyou@kyo-yancha.ne.jp 

日時：毎週木曜日 １０:３０～１１:３０ 

対象：どなたでも OK 会費：無料 

元保育士のゆうこ先生がいろいろな遊びや 

工作をしてくれます。 

 

日 時：10月 1・22 日(水) １０:３０～ 

参加費：無料     申 込：電話か窓口にて 

対 象：生後 2か月～何歳でも！ 

講 師：野坂あゆみ先生 

わが子との時間をもっと楽しみたいママのための 

ベビーマッサージ体験です。簡単な童謡や季節の 

歌に合わせて触れ合っていきます♪ 

動くようになったお子さんも大歓迎！ 

親子の癒しの時間を一緒に過ごしましょう。 

 

日時：毎週水曜日 10:30～11:30 

対象：０歳の乳児さんとその保護者 

会費：無料  

随時登録受付けています。 

 

日時：毎週金曜日 10:30～11:30 

対象：どなたでも O.K！ 

会費：無料  

随時登録受付けています。 

31 日は民生児童委員の方が来てくださいます 

 

日時：第１木曜日・第 3月曜日 10時～12時 

10 月 2日(月)・20 日(木)です。 

双子・三つ子の不安や悩みをみんなで集まって 

お話しませんか？  

※参加ご希望の方は児童館までご連絡ください 

 

たんぽぽひ

ろば 

ハッピーチル

ドレン 

リトルペア

ーズ 

 

日 時：10月 3・24 日(金) １０:３０～１１:１５ 

定 員：10家庭    対 象：１歳半～３歳 

講 師：松村紀子先生 

申 込：電話又は児童館窓口で受付けております。 

定員になり次第終了させていただきます。 

ぜひ、リトミックで楽しみましょう♪ 

リトミック

すみれク

 

日時：毎週火曜日 10:30～11:30 

対象：１歳以上の乳幼児さんとその保護者 

登録制です。随時受付けています！ 

 

ひまわり

ドッジボールクラブ 

トリーニ ～ボディー

アート～   

ドッジボールクラブ 

うさぎボランクラブ 

将棋クラブ 

読み語りクラブ 

避難訓練 

マンカラ大会 

ドッジボールクラブ 

ひまわりクラブ 

日 時：10月１0日（金）１０：3０～ 

参加費：無料 

講 師：森岡ゆかり先生 

出産で緩んだ骨盤は、ヨガで整えることができます。 

緩んでいるからこそ調整しがいがある！ 

かわいい見守り隊のパワーをもらって 

今より美しいボディを作りましょう！ 

 

ヨガ   やんちゃフェスタ 

2025 

 

『おかえりなさいがまっている☆松陽児童館へ！』  

2025 年度も・・・松陽児童館で☆会いましょう！ 

日 時：10月 25日（土）１０：3０～ 

場所：梅小路公園 

京都市の児童館・学童保育所が集う子どものためのお祭

りです。ゲーム・工作など楽しい遊びが盛りだくさん。 

七条広場の方では京都版ミニ・ミュンヘンを行います。

そこは子どもが運営する街。働いたり、遊んだりして

ね！ 

ぜひ親子で遊びに来て下さい。 

尚、当日は職員もスタッフとして参加するので、児童館

は閉館します。 

～産後ママの骨盤矯正～ 
ベビーマッサ

ージ 

すみれクラブ 

すみれクラブ 

ベビーマッサージ 

ひまわりクラブ 

ハッピー 
チルドレン 

リトミック 

 

 

ママさんヨガ  

 

 

たんぽぽ広場 

 

 

たんぽぽ広場 

 

 

すみれクラブ 

すみれクラブ ひまわりクラブ 

ハッピー 
チルドレン 

ハッピー 
チルドレン 

ハッピー 
チルドレン 

たんぽぽ広場 

 

 

たんぽぽ広場 

 

 

卓球クラブ 

すみれクラブ 

ベビーマッサージ 

ひまわりクラブ ハッピー 
チルドレン リトミック 

 

 

たんぽぽ広場 

 

 

やんちゃフェスタ 

In 梅小路公園 

 

閉館 

西京ブロック 

トリーニ 

 

 

リトルペアーズ 

リトルペアーズ 

ドッジボールクラブ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1585626613/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC90YWJsZS10ZW5uaXMtc3BvcnRzLTAwMTQ1Njcv/RS=%5eADBKrSXXGkWzZNhTEwk9D5x_avOH9g-;_ylt=A2RCCzN1bIFeXFAA8iyU3uV7


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドッジボールクラブ 
児童館
じ ど う か ん

のホールで 1年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

の 

お友
とも

だちが一緒
いっしょ

にドッジボールをして 

楽
たの

しむクラブです。 

あいさつもしっかりしてルールを 

守
まも

ってみんなであそぼう！！ 

 毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から始
はじ

めます。 

  ※11月
がつ

8
よう

日
か

(土
ど

)に松
しょう

陽
よう

小学校
しょうがっこう

のグラウンドで 

   ドッジボール交流会
こうりゅうかい

をします！ 

   参加
さ ん か

したい人
ひと

は児童館
じどうかん

に連絡
れんらく

ください！ 

 

 

たっきゅうクラブ 

初
はじ

めてでもいいよ！ 

卓
たっ

球
きゅう

を楽
たの

しみながら上
じょう

達
たつ

したいおともだち

児
じ

童
どう

館
かん

にあつまれ☆  

10月
がつ

18日
にち

（土
ど

）１0:30～ 

 

よみがたりクラブ 
みんなのまえで絵

え

本
ほん

をよんでくれる 

お友
とも

達
だち

あつまれー！ 

すきな本
ほん

はなにかな？ 

イルカは聴覚
ちょうかく

がとてもすぐれているん 

だって！みんなもしっかり聞
き

こうね！！ 

10月
がつ

9
ここの

日
か

（木
もく

）にあるよ！ 

しょうぎクラブ 
将
しょう

棋
ぎ

に興
きょう

味
み

があるけど解
わか

らないという人
ひと

も大
だい

歓
かん

迎
げい

！駒
こま

の名
な

前
まえ

・動
うご

きなど一
いっ

緒
しょ

に練
れん

習
しゅう

して、強
つよ

くなろう！ 

10月
がつ

11日
にち

（土
ど

）１0：3０～あるよ！ 

 

うさぎボランクラブ 
一人
ひ と り

ひとりの気
き

持
も

ちがみんなを笑顔
え が お

に 

することに繋
つな

がります。お花
はな

を植
う

えたり、 

壁面
へきめん

のお手伝
て つ だ

いをしてくれるメンバーを 

募
ぼ

集
しゅう

しているよ！ 

10月
がつ

18日
にち

（土
ど

）１０：３０～ 

 

10月
がつ

のこうさくは… 

17日
にち

(金) 14：00～  定員：35 人 

       定
てい

員
いん

になり次
し

第
だい

、締
し

め切
き

ります！ 

       学童
がくどう

さんも申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

です。 

           児
じ

童
どう

館
かん

に電
でん

話
わ

してもらってね！ 

児童館
じどうかん

でのおやくそく 
・おうちの人

ひと

に児
じ

童
どう

館
かん

へ行
い

くことを必
かなら

ず伝
つた

えてからあそびにきてね。 

・使
つか

ったおもちゃなどはきれいに片
かた

付
づ

けをし、楽
たの

しく遊
あそ

んでね。 

・児
じ

童
どう

館
かん

に来
く

るときは水
すい

筒
とう

を忘
わす

れずにもってきてね。 

・夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

午
ご

後
ご

1時
じ

～2時
じ

の間
あいだ

は、お昼
ひる

寝
ね

をしているので、 

 静
しず

かに本
ほん

を読
よ

んだりしてあそんでね！ 

・月曜日
げつようび

から土曜日
ど よ う び

までの午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

5時
じ

まで遊
あそ

べるよ。 

 

 

やってみたい！ 

とおもったら、 

クラブのじかんに 

きてみてね！ 

いっしょに 

やってみよう！！ 

 

 「マクラメ編
あ

みにチャレンジ」 

  

 

京都やんちゃフェスタ 2025 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

25日
にち

（土
ど

）１０：3０～ 

場所
ば し ょ

：梅
うめ

小路
こ う じ

公園
こうえん

 

京都市
きょうとし

の児童館
じどうかん

・学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

が集
つど

う子
こ

どものためのお祭
まつ

りです。 

ゲーム・工
こう

作
さく

など楽
たの

しい遊
あそ

びが盛
も

りだくさん。 

七
しち

条
じょう

広
ひろ

場
ば

の方
ほう

では京
きょう

都
と

版
ばん

ミニ・ミュンヘンをするよ！！ 

そこは子
こ

どもが運
うん

営
えい

する街
まち

。働
はたら

いてお金
かね

をもらって遊
あそ

んだり 

買
か

い物
もの

ができるよ！ 

ぜひ親
おや

子
こ

で遊
あそ

びに来
き

て下
くだ

さい。 

当日
とうじつ

は先生
せんせい

たちも梅
うめ

小路
こ う じ

公園
こうえん

にスタッフとして参加
さ ん か

するので、

児童館
じどうかん

は閉館
へいかん

します。 

まってるよー！ 
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