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幼 児 親 子 フ ェ ス ☆ 
２０２６年２月２８日（土）１０：３０～１２：００ 七条第三児童館 2F 

乳幼児親子さん対象の楽しいイベントを開催します。ぜひお越しください。参加には事前申し込みが必要です。２月２１日までに児童館までご提出ください。

2.2. 

魔法をかける２０分 
～訪問看護師さんのお話～ 

10：30～10：50 

母親失格だわ・・他のママはもっとちゃんとしてるのに・・ 

育て方間違えた？これで大丈夫？怒りすぎちゃった・・ 

きっと誰でも一度は考えたことがあるとおもいます。 

そんなお悩みに、ママでもある看護師さんのお話を聞いて、 

心がふわっと軽くなる魔法にかかっちゃいましょう！！ 

講師 メンタルケア専門訪問看護師 徳永 紀実子さん 

「ママのための 

ハンドマッサージ」 

看護師さん・保育士さんによる

ハンドマッサージに癒されなが 

子育てのお話してみませんか。 

※先着順 10：15～申込で

きます。ハンドマッサージ

の机の上にある表にお名前

を書きに来てください。 

 

「ほっこりスペース」 

中学生のお兄さん 

お姉さんと一緒に 

遊ぼう♪ 

 

 

 

 

「お子さま似顔絵コーナー」 

京都市立芸術大学の学生さんに 

似顔絵を描いてもらおう！ 

※ご希望の方は、当日10：１５〜１０：３０の間に

2階図書コーナーの箱に申込書を入れてください。

多数の場合は抽選します。 

※時間は10：50～12：00の間の15分間となり

時間は指定できません。どの時間でも参加できる方

のみお申し込みください。 

※似顔絵は、乳幼児さんのみとなります。 

 

-------------------きりとり✂------------------ 

似顔絵申込書 

お名前         

乳幼児 （      人） 

連絡先 

※点線で切り取り✂当日２階図書コーナーの箱

に入れてください。 

※申込時間【10：15～10：30】 

申し訳ございませんが時間厳守でお願いします 

※申し込み多数の場合は抽選します。 

 

 

地域の民生委員さんと 

一緒に遊ぼう！ 

「輪投げ」 

をお楽しみください。 

中学生による 

絵本の読み聞かせ 

ふれあい遊び 

 

おにぎり Lunch 

完全予約制でおにぎり

を提供します。 

遊戯室は 13時まで

Lunchルームとして 

お使いいただけます。 

☆おにぎり１個 170円～ 

☆26日以降はキャンセル

ができません。 

「うさぎさん制作」 

 作って遊ぼう！！ 

 

 

写真スポット 

今回は「お雛様」 

 

 

申込書             ※締切は２月２１日（土）です。 
参加される保護者の方のお名前（                 ） 

連絡先（               ） 

乳幼児お子さま名前（             歳   カ月）

（             歳   カ月） 

おにぎり申し込み（おにぎり代は申込時にお支払いください。） 

●２６日以降のキャンセルはできません、当日おにぎりを取り来ていただけますと幸いです。 

●おにぎりは「おむすび柿の木」さんよりお届けいただき、完全予約販売となり、当日販売は

ございません。 

〈具材〉しゃけ２５０円→    個  昆布２００円→     個   

たらこ２５０円→    個 おかか２００円→     個  

塩１７０円→      個 肉みそ２５０円 →    個 

                合計      個        円 
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