
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人  

下京ひかり保育園・児童館  

下京ひかり保育園 

子育て支援ステーションニュース 

 

〒600-8804 京都市下京区中堂寺前田町 7-3     ℡(075)351－6287  

ひかりひろば通信 

保育園 HP 

保育園保育：インスタ 保育園給食：インスタ 令和８年１０月発行 

あかちゃんの離乳食会 

毎年、年に 2回行っている『あかちゃんの離乳食会』も、今回で、第 10回

目となります。保育園では、自園の給食のスタッフが離乳食をつくっていま

す。お子さんの離乳食の事でお困りの事や、食材についてなど保護者の皆

さんでお話しいただいたり、試食もあります。 

11月に予定していますので、是非お越しください！ 

プレママ・プレパパも大歓迎です！！ 

ひかりマルシェ(予告) 

６月に予定していた「ひかりマルシェ」は台風の影響で中止とな

りましたが、今回は秋の開催です。収穫の秋、食欲の秋！で

す。中嶋農園さんの朝どれ野菜の販売もあります。 

下京ひかり児童館・保育園を身近にご存じいただけるような内

容を考えています。是非、お越しください！！ 

 

日時：１１月２８日(土)  １０:３０～１２：００ 

   場所： 下京ひかり保育園(玄関前ロータリー・保育室) 

光徳地域子育て支援事業 

交通安全教室＆警察音楽隊とカラーガード隊による演奏・演技 

 

 

１０月１９日(月) １０：１５～１１:００ 

光徳小学校の体育館にて、警察音楽隊とカラー 

ガード隊の演奏と演技があります。地域の未就 

園児の親子の皆様にも参加していただけます。 

申し込みや、参加費は特に必要ありません。 

是非、お越しください。 

秋の味覚 収穫体験 お芋掘り 

毎年、4・5歳児は秋に「お芋掘り」に出かけています。 

京都市北区の『大森リゾートキャンプ場』です。京都市内とは言え、自然

たっぷりの場所です。キャンプ場から少し離れた場所にありますが、お芋

堀りが終わったらキャンプ場まで足をのばして(入場料が必要になるかも

知れません)遊んで帰ってきます。“お芋を堀る”＝“土を掘る”体験はと

ても貴重で楽しいです！お子さんと一緒にいかがですか？ 


