
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川岡東・子育て支援ステーションだより №131 
 

編集・発行 川岡東学区子育て支援連絡会 2026/10/10 〒615－8033 西京区下津林東大般若町 44 京都市川岡東児童館 

TEL(０７５)３８２－１１８１  FAX(０７５)３８２－１１８２ MAIL：kawaokahigashi@kyo-yancha.ne.jp  

～川岡東学区子育て支援連絡会～ 川岡東小学校・桂川中学校・牛ケ瀬保育園・くすのき保育園・川岡東児童館・川岡東学区民生児童委員協議会 

川岡東学区社会福祉協議会・西京保健福祉センター子どもはぐくみ室 

～ひまわりサロン～ 

第１・第３木曜日 13：30～16：00 

場所：川岡東自治会館 

対象：子育て中～高齢者 どなたでも！ 

お茶お菓子代：１００円 

～困りごと相談も承ります～ 

✿ お問い合わせ 

川岡東学区社会福祉協議会 

☎ 090-8445-6372 関谷まで 

 

はじめまして！赤ちゃん訪問 
 

学区内で生まれた赤ちゃんのところに 

川岡東学区の主任児童委員さん・児童館職員が

訪問させて頂き「川岡東の子育て情報」 

などをお持ちいたします(*^_^*) 

【問い合わせ】☎ 392-5691 

西京区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室 

または川岡東主任児童委員（左記まで） 

 

川岡東学区子育て支援サロン 

「みるくくらぶ」 
 

11月 26日（木）10:30～11：30 

       保健師さんの相談会 

対象：０歳～未就学児とその保護者 

また現在妊娠中の方の見学もＯＫです！ 

問い合わせ：川岡東主任児童委員 

【水原】070-1740-4747 

 【前内】090-5090-4525まで♪ 

✿ うしがせほいくえんより✿ 

京都市西京区牛ケ瀬青柳町２３ TEL：381-8083 

 牛ケ瀬保育園では就園児前の親子対象に、園庭を開放
したり子育ての情報を提供したりしています。同じくら
いの子どもはどんなふうに過ごしているのかな？ほかの
お母さんお父さんとおしゃべりしてみたいなど…どんな
きっかけでもかまいません。お待ちしています。 

 

11月 5日 （木） 9：30～10：30 

園庭あそび又は室内あそび 

インフルエンザ等の感染状況によって、 

中止する場合があります。＊要予約 

地
域
まる

っと

子
育て

応援

民生児童委員からのお知らせ  

◆『児童館  de フードドライブ 』  

回収期間： 11/2 （月） ～14 （土 ）  

ご家庭で余った食品の寄付 にご協力下さい。  

◆中学生とあそぼう ！ 

桂川中学校の３年生が 各クラス 家庭科の授業で

児童館に乳幼児さんとのふれあいあそびに来てく

れました。一緒に遊んだり、赤ちゃんを抱っこさせ

てもら って 、最後には学童クラブに通っていた中学

生がしっかりとした挨拶をしてくれ ました！  

□■□地域のチョコっとニュース□■□  社会福祉協議会からのお知らせ  



平日は…10：00～14：00ごろは乳幼児さん中心 

14：00～17：00ごろは小学生中心 

17：00～18：30は主に中学生、高校生中心 

※現在、中高生の利用が少ないです。学校の後ちょっとひと息つきにぜひ来てみてね！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中高生の情報やイベントの

詳細等は HPまたは黄色の児童
館だよりをご覧ください。  

 

 

11 月申込フォーム   

 
0歳から参加できます！ 

毎月第 2土曜日 場所：京都府京都市西京区牛ケ瀬西柿町 70 

費用：無料 ※同伴の保護者については、300円（税込）/人 

メニューや時間等はこちらにお問い合わせください。 

☏ 075-382-1156（ホーム代表電話番号） 

子ども食堂 

ぱぁく  

 

京都市西京区下津林東大般若町 44  075 -382 -1181  kawaokahigashi@kyo -yancha.ne.jp  

児童館は 0歳～18歳まで遊ぶことができます！ 

 

★11月の乳幼児さんのイベント情報★ (取組はすべて無料です) 
【乳幼児さんどの年齢でも OK】10：30～11：30ごろ 

11/4（水） えいごのじかん  11/7（土） ファミリーひろば 

11/9・16・30（月） こっこひろば   

11/19（木）ミュージックケア（1歳児～）  11/26（木） みるくくらぶ 

 
 

◆火曜日のきーちこぱぁく・金曜日のきのっちぱぁくであそぼう♪ 

11/6（金）…お野菜スタンプあそび 

11/10（火）・13（金）…片栗粉あそび  

11/17（火）・20（金）…おやつ作り 

11/24（火）・27（金）…自由遊び＆11月のお誕生日会 
 

【0歳児さんだけの取組】10：30～11：30ごろ 

11/12（木） ミュージックケア（0歳児） 

11/18（水） ベビーマッサージ   11/25（水） ０歳こっこ  
 

☆不登校や発達障害のお子さんの保護者のためのカフェ☆ 

11/5（木） 凸凹カフェ（こども同伴可・当日参加 OK） 
 

なにもない日もふらっと『屋根のある公園』として… 
◆イベントのない日も児童館の好きなおもちゃ使えます 

◆未就学児さんは絵本をひとり 2冊 2週間貸出しています 

◆ラミネート（1枚 20円）でできます。※温まるまでにお時間かかることがあります 

◆給水スポットとして 

★古紙回収（段ボール、雑紙、古着）・天ぷら油の回収もしています 

（10：00～17：00、毎月 1日～15日の開館日） 

 

✿ コミュニティスペース sacula ✿ 
NPO法人コミュニティ・スペース saculaです。当法人は 2016年に任意団体とし

て設立し 2021年 3月に NPO法人となりました。 
京都市西京区を中心に子どもや若者がゆっくり思い思いにすごせる「コミュニテ
ィ・スペース」を展開しています。 
ゆるーく、楽しくが、私たちのモットーです(^^)よろしくお願いします( ¨̮⋆) 

 

✿今月のメニュー✿ 

11 月 1 日（日）鍋 

 

✿ ひまわり食堂 ✿ 

☆毎月第 1日曜日、11：00～14：00 

☆来る時間、帰る時間は自由ですが、

ご飯の「いただきます」は 

12：00ごろです。 

☆場所は、川岡東自治会館。 

☆だれでも参加できます。 

☆こども無料、おとな 300円。 

☆アレルギー等にも対応します。 

 

☆毎月第 3水曜日、17：00～20：00 

★お持ち帰り orイートイン 

どちらでも OK！ 

☆エコバッグ持参の方には 

お菓子などプレゼント。 

☆場所は、トートイス桂川。 

☆だれでも申し込みできます。 

☆こども無料、おとな 300円。 

☆アレルギー等にも対応します。 

☆ みにひまわり食堂（お弁当）☆ 

✿今月のメニュー✿ 

11 月 18 日（水）豚時雨 

 

申込は前日までに 

公式 LINEに 

連絡してね！ 

✿ コミュニティスペース sacula事務局 ✿ 

☏ 090-9338-0393 

（法人専用携帯） 

土曜日は様々な 

年齢の子が遊んでいます！ 

 


