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あっという間に年内最後のひと月となりました。今月は子どもたちにとって楽しみなクリスマスがやって 

きますね。寒さが厳しくなってきましたが、体調管理に気を付け、行事を思いっきり楽しみましょう♪ 

今年も一年たくさんの方に児童館をご利用いただき、またご縁をいただき、ありがとうございました。 

～１２月のおすすめ行事～ 

１２月５・１９日(金) 

３：４５～４：２０ 

現在
げんざい

満員
まんいん

です。 

とうろく 

１２月 ６日(土) １０：３０～１１：３０ 

１２月１６日(火) ４：００～４：２０ 

とうろく 

１２月２０日（土）１１：３０～ 

上高野小学校のふれあいサロンで行っている子ども食堂 

です。月替わりでメニューを立てておられ、地域の方 

とのふれあいにもつながっています。 

参加する場合は、おうちの人の許可を取ってくださいね。 

主催：上高野社会福祉協議会   

小学生のとりくみ 

１２月２２日 （月）４：００～４ ：２０予定 

自分の身を守るための訓練を行います。 

１２月は地震の訓練です。身を守るためにどのよう

に行動したらよいのか考えよう！ 

１２月１３日(土) 

  

１０：３０～１２：００ 

「おばけやしき計画」 

とうろく 

自分たちの「やりたい！」を作っていく 

高学年クラブです！ 

      

１２月２日(火) 

１０：３０～１１：３０ 

リトミックは、基本的な音楽能力を伸ばすと共に運

動能力や協調性・社会性といったコミュニケーショ

ン能力など、子どもたちの「潜在的な基礎能力」の

発達を促すと言われています。 

みんなで音楽とふれあい、楽しみましょう♪ 

●定員：１３組 ●持ち物：水分、汗拭きタオル 

身体を上手に使ってバランスよくスタート

からゴールまでかまぼこ板を運ぼう！ 

やりたい人は児童館に伝えに来てくださ

い。 

１２月１８日（木） ３：３０～４：２０ 

●学童クラブについて…保護者の就労等などで昼間留守になる家庭の児童を対象に、放課後や学校

休業日の子どもたちの生活の場として受け入れています。（登録制） 

《登録対象児童》   1 年生～6 年生 

《登録申請受付》   令和 8 年 1 月初旬～   

      ＊現時点では未定につき、12 月中旬頃に京都市のホームページ等に掲載されます。 

《登録申請説明会》  日時：令和８年 1 月１０日（土）午前１１時～ （45 分程度） 

場所：上高野児童館  

対象：新入会者 

           内容：学童クラブ登録に関して/申請方法について 他 

              (就学時検診の時にご案内用紙を配布しています) 

           ※継続の方も、新たに登録が必要です。 

 

「乳幼児クリスマス会」 

１２月１６日(火) 

１０：３０～１１：３０ 

みんなで歌ったり、笑ったりのクリスマス会を 

楽しみましょう 

もしかしたらサンタさんがあそびにきてくれる

かも…? 

１２月２５日 

１：３０～ 

 
みんなで出し物やみんな遊びをして楽しみます！ 

出し物を発表してみたい人は、当日までに児童館に

伝えに来てください。 

みんなで楽しいクリスマス会を作りましょう☆ 

 

１２月１９日（金） 

１０：３０～１１：３０ 

「クリスマス会」 
 

前半は自由に遊んでいただけます。 

後半は季節の飾りを作ります！ 

 

実行委員 

募集中～ 



 乳幼児のとりくみ 
１２月＆１月の予定 

１０：３０～１２：００ 

取組のない日に自由過ごしていただけます！ 

気軽に遊びに来てくださいね♪ 

 毎週火曜日 

１０：３０～１１：４５ 

下記の大型遊具を設定します♪また、11 ：30 頃からは

手遊びや絵本の読み聞かせなどをします！ 

12 月は行事の都合上、9 日のみとなります。 

9 日(火)：トランポリン 

☆１２月 ３日(水）「クリスマス工作」 

 

対象：概ね０歳の乳児とその保護者 

定員：概ね１０組 教材費：後期３００円 

実施日時：基本第１・３水曜日 １０：３０～１１：１５ 

☆１２月１１日(木）「感触遊び(小麦)」 

☆１２月１８日(木)「クリスマス工作」 

 
 

対象：令和７年４月２日時点で概ね１歳以上の幼児と

その保護者 

定員：概ね１０組 教材費：後期５００円 

実施日時：基本毎週木曜日１０：３０～１１：３０ 

 

定員：９組 

１２月１５日（月）

１０：３０～１１：３０ 

 身体をほぐして，ほっこりリラックスしましょう。 

先生が丁寧に教えて下さるので、初心者さんも 

安心してご参加いただけます。 

●持ち物：バスタオルかヨガマット、水分、汗拭きタオル 

 

１２月１０日（水） 

１０：３０～１１：３０ 

はじめのいっぽさんによる自由な広場です♪ 

お母さん向けのお楽しみもあります！ 

 

         今月はお休みです 

子どもの成長記録である手形足形を様々なモチーフに見立て

て、かわいいアート作品を作ります。 ●定員：５組 

 

         １２月８日(月) 

お子さんが楽しめるものや、記念に残るものなどの工作をします。 

●定員：５組 

申込は、はじめのいっぽ公式 LINE かメールでお願いします。 

  （※)メールアドレス：hajimenoippodesu@gmail.com 

子育てママ支援サークル☆はじめのいっぽ主催 

 

 

 

 

 

 

 

５：００～ 

中高生だけが使える部屋・時間を用意します！ 

卓球の練習やダンスなどの練習ができます♪ 

おしゃべりだけでもＯＫです！ 

 

１２月４日(木) 

時 間：１０：１５～１１：４５ 

会 場：左京区役所 1階 大会議室 

対 象：乳幼児とその保護者 

定 員：７０組 （定員になり次第締め切り） ↑申込はこちら♪ 

今月はお休みです 
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