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暑さが和らぎ、お散歩の楽しい季節がやってきました。秋の草花や虫を見つけてみたり、この時期ならではの

自然との出会いを楽しんで過ごしてみてくださいね。 

 
 
 

7 日（水）ラップスクイーズをつくろう 
   ぎゅっと握ったり、つまんだりするとへこみ、手を

離すとゆっくりと元の形に戻る、ふわふわ・モチモチ

した感触を楽しむおもちゃを作ります。 

14 日（水）助産師さんとおしゃべり Relax 

助産師さんに来ていただき、お茶を楽しみながら育

児や子育てについてお話しましょう。 

 

21 日（水）ハロウィン工作 

つくってあそべる、ぷらぷらおばけをつくります。 

 

28 日（水）朱い実出前保育 

＆お誕生会 
 朱い実保育園の先生が出前保育に来てください 

ます。10 月うまれさんのお誕生会をします。 

 
 

10 月のふれあいあそび 

♪「 にんどころ 」 

ここは とうちゃん にんどころ 

（右の頬をそっと 4回つつく） 

ここは かあちゃん にんどころ 

（左の頬をそっと４回つつく） 

ここは じいちゃん にんどころ 

（鼻の頭をそっと４回つつく） 

ここは ばあちゃん にんどころ 

（おでこをそっと４回つつく） 

ここは ねえちゃん にんどころ 

（あごをそっと４回つつく） 

だいどー だいどー 

（手のひらで顔を丸く２回なでる） 

こちょ こちょ こちょ 

（あごの下をすばやくくすぐる） 

 

プログラム 
10:30 シール貼り 

♪ぬくぬく 

     お名前よび 

     ふれあいあそび・手あそび 

     絵本・紙芝居 

その日の取組 

     カード返し、連絡事項 

ごあいさつ「さよならあんころもち」 

11:30  終了予定 

 

おやこでリズムあそび 

  10 月 9 日（金） 

   講師：市川洋子 氏  

リトミックの先生に来ていただきます。音楽

に合わせて楽しく体を動かしましょう。月齢に

関係なく参加していただけます。 

※申込制：職員にお声かけいただくか、電話・メ

ールにてお問い合わせください。 

☎TEL&FAX 761-3079  

✉e-mail yoshidj@kyo-yancha.ne.jp 

＊持ってきていただいた昼食を食べることも 

 できます。 

＊クラブのない日も自由にあそびに来ることが 

 できます。 

＊図書の貸し出し（1 人 2 冊 2週間）もおこなっ

ております。詳しくは職員までお声がけください。 

 

低い月齢のお子様でも

ご参加いただけます♪ 

 

10 月の予定 

mailto:yoshidj@kyo-yancha.ne.jp


 


