
  1月の予定   

14 日（火）お正月あそび 

 どうぶつのかわいい福笑いを作ってあそびます。 

 

21 日（火）2 月のカレンダー作り 

手形や足形を取って、2月のカレンダーを 

作ります。 

 

28 日（火）節分あそび＆お誕生会 

からだを動かして、おに退治ごっこをします。おには

～そと！福は～うち！ 

その後に、1月生まれさんがいればお誕生会をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 ゆき 』 

ゆきやこんこ あられやこんこ 

ふってはふっては ずんずんつもる 

 

やまものはらも わたぼうしかぶり 

かれきのこらず はながさく 

 

 

 

  1月の手あそび   

『 おもちをやいたとさ 』 

うさぎが おもちを やいたとさ 

ぱちぱち ぱちぱち やいたとさ 

のびて ふくらんで 

おみみに なりました 

ぴょん！ 
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あっという間に時は過ぎ、今年も残り僅かとなりました。もう 12月、やっと 12月…みなさまにとってはどの

ような 1年でしたでしょうか。体調を崩さないように気をつけて元気に新年を迎えましょう。今年 1年、どうも

ありがとうございました。 

 

 

朝夕の寒暖差が激しいため、身体が冷えないように体調管理に気をつけながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

10：30 ごあいさつ「おはようございます」 

♪手をつなごう 

     体操「はとぽっぽたいそう」 

     お名前よび、うた・手あそび 

     絵本・紙芝居 

     その日の取組 

11：20 カード返し、連絡事項 

体操「サンサンたいそう」 

     ♪さよならのうた 

11：30 ごあいさつ「さようなら」 

プログラム 

おやこでリズムあそび 
1月 17日（金） 

講師：市川洋子 氏  

定員：15組（先着順） 

1月 4日（土）～申し込み受付開始します。 

 

リトミックの先生に来ていただきます。音楽 

に合わせて楽しく体を動かしましょう。月齢に 

関係なく参加していただけます。 

電話・メールで、または職員に直接お問い合  

 わせください。空きがあれば当日でも受け付け 

ます。 

 

 

  1月の歌   

～お知らせ～ 

・12月 29日（日）～1月 3日（金）は、年末年始の

ため閉館します。 

・年明けのクラブは 1 月 14 日（火）からのスタート

になります。 

 

 


