
 

よどちゃんだより ２０２４・５・１ 

淀福祉法人 京都市淀児童館 

開 館 時 間 ： 午前１０時～午後６時３０分    

〒６１３－０９０４ 京都市伏見区淀池上町１３１－１  

℡ ０７５－６３１－７０１５   e-mail   yodo@kyo-yancha.ne.jp      

                   ５月のおたより 

           月            火            水            木             金             土 
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ほっとひろば 
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ほっとひろば 
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憲法記念日 
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みどりの日 
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振替休日 
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ぱんだクラブ   
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リトミック 
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映画会 映画会 
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１３ 

ほっとひろば 

１４ 

ほっとひろば 

１５ 

リトミック 

（ぶどう・ばなな） 

１６ 

こりすクラブ 

１７ 

ほっとひろば 

１８ 

ほっとひろば 

かるたクラブ 
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大人の 

切り絵クラブ 

 工     作  工     作  将棋クラブ 

キリエクラブ 
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ほっとひろば 

 

２１ 

ぱんだサロン 

 

２２ 

うさぎサロン 
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 こりすサロン 
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 ほっとひろば 

  ２５ 

ほっとひろば 
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２７ 

ほっとひろば

２８ 

ほっとひろば 

２９ 

よどちゃん広場

『ピラティス 

体験教室』 

３０ 

ほっとひろば 

３１ 

ほっとひろば 

 

 

Ｐ
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    将棋クラブ  

 

 

  
いつでも児童館のおもちゃで遊んだり        ５：００以降は中高生の時間！       

 お母さん同志が自由に過ごせます。              卓球やマンガもあるよ！                 
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大人の切り絵教室 

13 日（月） 
年間費   ５００  円 申し込み制 

対象 どなたでも参加できます 

保育はありませんのでご了承下さい。 １０：３０～３：００ 
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よどちゃん広場 

※申し込み・お問い合わせは淀児童館まで。 

※大人のみの参加も可能です。お知り合いの方にもお声か

け下さい。 

ピラティスってなに？ 

体の深層部にあるインナーマッスル

を強化し体全体のバランスを整える

ことで、背筋が伸びた美しい姿勢・し

なやかで自由自在に動く肉体など、理

想的な体と健康に導いてくれます。 

 

 


