
 

日 時：毎週水曜日 １０:３０～１１:３０ 

対 象：０歳の乳児さんとその保護者 

参加費：無料  
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松陽児童館だより ２月号 
 

あけましておめでとう！『おかえりなさいがまっている☆松陽児童館へ！』１月も元気にがんばるゾウ！ 

社会福祉法人 京都社会事業財団 

松陽児童館  館長 垣本 ルミ 

〒６１５－８２５６ 京都市西京区山田平尾町５１－２８   
TEL:０７５－３９２－６３１１  

FAX:０７５－３９２－６３１２  MAIL:syouyou@kyo-yancha.ne.jp 

松陽児童館へのご来館は 

原則 徒歩、 

自転車、バイクで 

お願いします。 

 
 

 

 

日 時：毎週火曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：１歳以上の乳幼児さんとその保護者 

参加費：無料 

登録制のクラブです。随時受付しています！ 

 

 

日 時：毎週水曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：０歳の乳児さんとその保護者 

参加費：無料  

随時登録受付しています。 

 

 

日 時：毎週金曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：どなたでも O,K！ 

参加費：無料  

 

随時登録受付しています。 

２月２８日（金）は民生児童委員さん、 

が来てくださいますよ！ 

ぜひ、お気軽に ご来館ください☆ 

 

日 時：毎週木曜日 １０：３０～１１：３０ 

対 象：どなたでも O．K / 参加費：無料 

元保育士のゆうこ先生が親子で楽しめる 

あそびや工作をしてくださいます。ピアノの 

リクエストもＯ．Ｋ！まずはお気軽に 

あそびに来てくださいね☆ 

 

日 時：月 2 回 第１木曜日・第 3 月曜日 10 時～12 時 

参加費：無料・自由参加 １月は２０日(月)です。 

双 子・三つ子を妊娠・出産・育児することの不安や悩みを 

みんなで集まってお話しませんか？みんなとしゃべっているうちに解消しているかも？ 

ぜひ遊びに来てください。 

※参加ご希望の方は児童館までご連絡くださいね☆ 

 

母親クラブ トリーニ
『 冬の手作りスイーツ ～グルテンフリー～ 』 

☆ いちごとクリームチーズのタルト ☆ 

日 時：２月２７日（木）１０：３０ ～ １２：００ごろ 

定 員：１０名（お子様連れ O.K）   締切は 2 月 17日（月） 

参加費：1,000 円 

講 師：やまのさつき先生（洋菓子店勤務後グルテンフリーの焼き菓子を販売） 

持ち物：エプロン、タオル、筆記用具 

申 込：電話又は児童館窓口で受付ております。 

米粉を使ったサクサクのタルトの上にいちごジャムと 

クリームチーズ入りのクリームをのせて仕上げます。 

ホワイトデーにもオススメです。（小麦・卵不使用） 

 

 

日 時：２月１４日(金) １０：３０～１１：１５ 

定 員：10家庭    参加費：無料 

対 象：１歳半～３歳 

講 師：松村紀子先生 

申 込：電話又は児童館窓口で受付ております。 

    定員になり次第終了させていただきます。 

ベビーや幼少期から音感やリズム感を養うことで、 

絶対音感が身につき表現力が豊かな子どもに育って 

いきます。ぜひ、リトミックで楽しみましょう♪ 

 

『産後ママの骨盤調整ヨガ』 
 

 日 時：２月２１日（金）１０：３０～ 

 参加費：無料 

 講 師：矢野ゆかり先生 

出産で緩んだ骨盤は、ヨガで整えることができます。 

 緩んでいるからこそ調整しがいがある！ 

かわいい見守り隊のパワーをもらって 

今より美しいボディを作りましょう！ 

 

 

「クラブってどんな感じなの？」、「初めてなのでわからない・・・」 

そんな時は、いつでもお気軽に児童館までご連絡くださいね☆ 

1 人で悩まずに！ 皆様からのご連絡お待ちしております！ 

 

令和７年度学童クラブ登録申請についての詳細は、 

京都市のホームページ、または京都市児童館学童連盟のサイトを 

ご覧下さい。令和７年度学童クラブをご利用される方は 

早めに申請をよろしくお願いします。 

※申請の締め切りは２月１４日（金）です。 

 

 

 

すみれクラブ 

 

 
日 時： ２月１２日(水) １０：３０～1２：００ 
場 所：松陽児童館 
参加費：無料 
申込み：電話か窓口にて 
対 象：生後 2か月～何歳でも！ 
講 師：野坂あゆみ先生 
持ち物：バスタオル・水分補給できるもの 

“京都初”の触育ベビーマッサージ教室 

「ミルニー」の講師がベビーマッサージ体験会を行います！ 

お子さんとふれあいながらリフレッシュしませんか♪ 

 

 

ハッピーチルドレン 
たんぽぽ広場 
ママさんヨガ 

ひまわりクラブ 
 

ひまわりクラブ 

 
すみれクラブ 

ハッピーチルドレン 

母親クラブ トリー二 たんぽぽ広場 

 

読み語りクラブ 

ハッピーチルドレン すみれクラブ 
ベビーマッサージ 

 

すみれクラブ 

ひまわりクラブ 
 

たんぽぽ広場 
リトミック 

たんぽぽ広場 

 

ハッピーチルドレン 

リトルペアーズ 

令和 7 年度すみれ＆ひまわりクラブ登録開始 

３月 3 日（月）～令和７年度すみれクラブ・ひまわりクラブの 

登録を開始します 

日 時：毎週火曜日 １０:３０～１１:３０ 

対 象：１歳以上の乳幼児さんとその保護者 

参加費：無料 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1585626613/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC90YWJsZS10ZW5uaXMtc3BvcnRzLTAwMTQ1Njcv/RS=%5eADBKrSXXGkWzZNhTEwk9D5x_avOH9g-;_ylt=A2RCCzN1bIFeXFAA8iyU3uV7
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ドッジボールクラブ 

児童館
じどうかん

のホールで 1年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

の 

お友
とも

だちが一緒
いっしょ

にドッジボールをして 

楽
たの

しむクラブです。 

あいさつもしっかりしてルールを 

守
まも

ってみんなであそぼう！！ 

 毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から 

 始
はじ

めます。 

 

 

ボランティアクラブ 

一人
ひ と り

ひとりの気
き

持
も

ちがみんなを笑顔
え が お

に 

することに繋
つな

がります。お花
はな

を植
う

えたり、 

館内
かんない

の飾
かざ

りづくりのお手
て

伝
つだ

いをしてくれる

メンバーを募
ぼ

集
しゅう

しています。 

２月
がつ

は１５日
にち

（土
ど

） 

１０：３０～ まってるよ☆ 

たっきゅうクラブ 

卓
たっ

球
きゅう

を楽
たの

しみながら練習
れんしゅう

します。 

初
はじ

めてでもいいよ！２月
がつ

は 

２月
がつ

１
つい

日
たち

（土）１０：３０～ 

を予定
よ て い

しています。 

上
じょう

達
たつ

したいお友
とも

だちは児
じ

童
どう

館
かん

にきてね☆ 

 

 

しょうぎクラブ 

将
しょう

棋
ぎ

に興
きょう

味
み

があるけどわからない・・・ 

という人
ひと

も大
だい

歓
かん

迎
げい

！駒
こま

の名
な

前
まえ

・動
うご

きなど一
いっ

緒
しょ

に 

練
れん

習
しゅう

して、強
つよ

くなろう！ 

２月
がつ

は８日
よ う か

（土
ど

）１０：0０～です！ 

ぜひ遊
あそ

びに来
き

てね☆ 

２月
がつ

のこうさくは… 

「声変
こ え が

わりコップ工作
こうさく

」 
日
にち

 時
じ

 ２月
がつ

２６日
にち

（火
か

）１５時～ 

参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

声
こえ

が変
か

わる不思議
ふ し ぎ

なコップ！ 

作
つく

ってみたいお友達
ともだち

はぜひ来
き

てね☆ 

あつまれ

よみがたりクラブ 

みんなのまえで絵
え

本
ほん

をよんでくれる 

お友
とも

だちあつまれー！ 

イルカは聴覚
ちょうかく

がとてもすぐれているん 

だって！みんなもイルカさんに 

まけないようにしっかり聞
き

こうね！！ 

１月
がつ

は１６日
にち

（木
もく

）にあるよ！ 

☆今月
こんげつ

のなぞなぞ☆ 

ぞうはぞうでもお正月
しょうがつ

に食
た

べる 

ぞうはなんでしょうか？ 

よみがたりクラブ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

ドッジボール 

クラブ 

ボランティアクラブ 

ドッジボール 

クラブ 

 

ギネス記録会
きろくかい

 
 

 

期
き

 間
あいだ

：２月
がつ

３日
にち

（月
げつ

）～ 

２月
がつ

２０日
は つ か

（木
もく

） 

場
ば

 所
しょ

：松
しょう

陽
よう

児童館
じどうかん

  

種
しゅ

 目
もく

：コマ（何秒
なんびょう

回
まわ

せるか） 

    けん玉
だま

（もしかめ何回
なんかい

できるか） 

お手玉
て だ ま

（何回
なんかい

できるか） 

お手玉
て だ ま

片手
か た て

（何回
なんかい

できるか） 

たくさん挑戦
ちょうせん

して自分
じ ぶ ん

の記録
き ろ く

を 

更新
こうしん

しよう！ 

ドッジボール 

クラブ 

ドッジボール 

クラブ 

ギネス記録会 

 

 

実施
じ っ し

期間
き か ん

：２月
がつ

1０日
にち

(月
げつ

)～１５日
にち

(土
ど

) 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：10：00～17：00 

 食品
しょくひん

の寄付
き ふ

にご協 力
きょうりょく

ください。 

 賞味
しょうみ

期限
き げ ん

が明記
め い き

されていて、期限
き げ ん

まで１ヵ月
か げ つ

以上
いじょう

あるも

の、お米
こめ

は収穫
しゅうかく

後
ご

2年
ねん

以内
い な い

のものなど、缶詰
かんづめ

ひとつでも

結構
けっこう

です。ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします！ 

フードドライブ 

 

ありがとうの会
かい

 司会者
しかいしゃ

募集
ぼしゅう

！ 
 

日
にち

 時
じ

：３月
がつ

２４日
にち

（月
げつ

）１３：３０～１５：３０ 

ありがとうの会
かい

の司会
し か い

をしてくれるお友
とも

達
だち

を募集
ぼしゅう

します。 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

：２月
がつ

１７日
にち

（月
げつ

）～２月
がつ

２２日
か

（金
きん

） 

申
もうし

込
こ

み方
ほう

法
ほう

：児
じ

童
どう

館
かん

窓
まど

口
ぐち

まで 

※今年
こ と し

は保護者
ほ ご し ゃ

も見学
けんがく

していただいていいので、 

ぜひ来
き

てください。  

 

入会
にゅうかい

説明会
せつめいかい

 

 

 日
にち

 時
じ

：３月
がつ

１
つい

日
たち」

 １０：３０～ １時間
じ か ん

程度
て い ど

 

 新年度
しんねんど

の入会
にゅうかい

説明会
せつめいかい

を行います。 

新年度
しんねんど

利用
り よ う

予定
よ て い

の方はぜひ参加
さ ん か

してください。 
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