
がつ

～はぐくむ ひろがる つながる みんなの児童館～ 

○すみよしっこの ○みんなの居場所 ○よって（寄って）こか ○しきい（敷居）の低い児童館 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
住吉児童館のＱＲコードです。 

読み取って頂くと，児童館学童連盟

の住吉児童館のホームページを 

閲覧することが出来ます。 

京都市
き ょ う と し

住吉
すみよし

児童館
じ ど う か ん

 

 寒い日が続きますね。それでも子どもたちの中には、

T シャツ、裸足で走り回っている子もちらほら…。大

人だって負けていられません！ ２月も毎日いっしょ

に公園遊びに出かけたいと思います！ 

 インフルエンザも流行っていますので、みなさんも

体調管理には十分にお気をつけくださいね。 

令和 8年 2月発行

児童館
じどうかん

一社）京都市ひとり親家庭福祉連合会 

京都市
きょうとし

住吉
すみよし

児童館
じどうかん

 
住 所：伏見区大和町 568番地 

TEL・FAX：０７５－６０１－６７５８ 

メ ー ル：sumiyosi@kyo-yancha.ne.jp 

開館時間:午前１０時～午後６時３０分 

休 館 日:日曜日、祝日、年末年始 

 

住吉児童館には来館者用の駐車場はありません。 

児童館の正門前の道路は駐車禁止区域です。 

車でお越しの際は、お近くのコインパーキングを

ご利用ください。 

～１月の安全計画実施について～ 

【地震避難訓練】地震が起きたときの注意点と避難方法について、動画を視聴して学びました！ 

       視聴後にはクイズも出して、内容の理解度をたしかめました。 

       地震は遅かれ早かれ必ず来るもの…日頃から備えておきましょう。 

日 月 火 水 木 金 土

午前の予定

2 ３
ほっぺクラブ

4 5
スキップクラブ

6
タッチクラブ

7

午後の予定

おりがみクラブ 節分のつどい

9 10
ほっぺクラブ

11
建国記念日

12
スキップクラブ

13
タッチクラブ

14

おりがみクラブ
工作クラブ

16
ベビーマッサージ

17 18 19
ポーセリンアート

20 21

おりがみクラブ
工作クラブ

工作クラブ 火災避難訓練 ボードゲームクラ
ブ

おんがくクラブ

23
天皇誕生日

24
ほっぺクラブ

25 26
スキップクラブ

27
タッチクラブ

28

ボールクラブ すみきち
（駄菓子屋さん）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

随時
ず い じ

開催
かいさい

（お天気
て ん き

が良
よ

い日） 

小学
しょうがく

２年生
ねんせい

以上
いじょう

ならだれでも参加
さ ん か

できます

（自由来館
じゆうらいかん

の子
こ

もOK
オーケー

）！ 

21日
にち

（土
ど

） 

みんなで楽
たの

しく、歌
うた

を歌
うた

ったり、楽器
が っ き

を使
つか

って合
がっ

奏
そう

したり

します。ピアノを教
おし

えてもらうこともできます♪ 

月
つき

1回
かい

、活動
かつどう

時間
じ か ん

は以下
い か

の通
とお

りです。 

前半
ぜんはん

：午後
ご ご

1時
じ

30分
ふん

～3時
じ

 後半
こうはん

：午後
ご ご

3時
じ

10分
ふん

～4時
じ

:30分
ふん

 

 いよいよスギ花粉
か ふ ん

の季節
き せ つ

になってきましたね…。僕
ぼく

は重度
じゅうど

のスギ花粉症
かふんしょう

です。花粉症
かふんしょう

対策
たいさく

として、鼻
はな

の奥
おく

の

粘膜
ねんまく

を焼
や

くレーザー治療
ちりょう

をやってみたこともあります。８割
わり

くらいの人
ひと

には効果
こ う か

があるという話
はなし

でしたが、

僕
ぼく

には効
き

きませんでした。ほかにも色々
いろいろ

な対策
たいさく

を試
ため

してみましたが、いちばん効果
こ う か

があって今
いま

も続
つづ

けているの

は、意識的
いしきてき

にゴボウを食
た

べることです。ゴボウに豊富
ほ う ふ

に含
ふく

まれるフラクトオリゴ糖
とう

が腸内
ちょうない

の善玉
ぜんだま

菌
きん

のエサに

なって、免疫
めんえき

系
けい

のバランスが整
ととの

うので、アレルギー症 状
しょうじょう

が改善
かいぜん

するそうですよ。 

月
つき

1回
かい

 曜日
よ う び

不定期
ふ て い き

 

おもしろい、たのしいボードゲーム

で、お友達
ともだち

や先生
せんせい

と遊
あそ

びませんか？ 

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

 午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から 
 

 折
お

り紙
がみ

を更
さら

に楽
たの

しく折
お

りたい人
ひと

、もっと上手
う ま

くなりた

い人
ひと

大歓迎
だいかんげい

！参加
さ ん か

したい人
ひと

、折
お

りたい物
もの

がある人
ひと

は

児童館
じどうかん

の先生
せんせい

に言
い

ってください！ 

 

折
お がみ

低学年
ていがくねん

のまとめ役
やく

となり、先生
せんせい

のお手伝
てつだ

い、イ

ベントのスタッフ、お誕 生
たんじょう

日会
びかい

の進行
しんこう

などを行
おこな

います。月
つき

1回
かい

会議
か い ぎ

をします。（学童
がくどう

クラブのみ） 

高学年
こうがくねん

5日
か

（木
もく

） 

節分
せつぶん

３日
にち

（火
か

）16:00～ 

節分
せつぶん

イベントを行います。今年
こ と し

の恵方
え ほ う

は“南南東
なんなんとう

”で

す。無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

って豆
まめ

まきをし、その他
ほか

にもお楽
たの

しみ企画
き か く

を催
もよお

します。毎年
まいとし

恒例
こうれい

の鬼
おに

が来
く

るかどうか

は、当日
とうじつ

まで内緒
ないしょ

です… 

 

～実 習 生
じっしゅうせい

の受
う

け入
い

れについて～ 

2月
がつ

17日
にち

(火
か

)～３月
がつ

３日
か

(火
か

)の間
あいだ

、梅花
ばいか

女子
じょし

大学
だいがく

から

学生
がくせい

１名
めい

の実 習
じっしゅう

を受
う

け入
い

れます。 

実 習
じっしゅう

生
せい

の受
う

け入
い

れについて何
なに

かご意見
いけん

やご不明
ふめい

な点
てん

等
など

ございましたら、児童館
じどうかん

までお知
し

らせ下
くだ

さい。 

よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

ボールクラブ 第
だい

１、３、５水曜日
すいようび

 午後
ご ご

４時
じ

頃
ころ

～ 

小学生
しょうがくせい

なら誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます。公園
こうえん

でドッジボール

をします。（雨
あめ

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

です） 

みんなあそび 第
だい

２、４水曜日
すいようび

 午後
ご ご

４時
じ

頃
ころ

～ 

小学生
しょうがくせい

なら誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます。毎回
まいかい

内容
ないよう

が変
か

わりま

す。内容
ないよう

はカレンダーで確認
かくにん

して下
くだ

さい。 


