
 

ベビー 

 

日 時： 第３木曜日 第１部 10:30～11:10 第２部 11:20～12:00 

場 所： 修徳児童館 いくせい室 

登 録： 各時間５組を目安としています 

対 象： １か月健診以降～８か月赤ちゃんの親子・マタニティさん 

講 師： 久恒和子さん（京都府助産師会 助産師） 

参加費： １回参加５００円 

 

持ち物： 赤ちゃんの飲み物（母乳の場合は必要ありません） 
  

バスタオル１枚 おむつなど普段のおでかけグッズ  ＊つめを短く切ってきてください。 

申し込み・お問い合わせ 

修徳児童館 

 下京区新町通松原下る富永町１１０－１ 

 ＴＥＬ   ０７５－３５３－６３９９ 

＊予約をいれていても以下のような時はキャンセルしてください。 

 ・赤ちゃんが発熱している時 

 ・皮膚が化膿している時 

 ・予防接種してから４８時間以内 

 ・感染症にかかった時 

 ・赤ちゃんの状態が普段と異なる時（顔色が悪い、泣き方が激しい時など） 

赤ちゃん人形でマッサージ体験。 

助産師さんに相談もできますよ！ 

２０２３年度予定 

 ４月２０日  ５月１８日  ６月１５日 

 ７月２０日  ８月３１日  ９月２１日 

１０月１９日 １１月１６日 １２月２１日 

 １月１８日  ２月１５日  ３月２１日 
＊８月は第５週の開催になります。 

＊予定は変更することがあります。 

 毎月の予定は「じどうかんだより」でご確認ください。 

０歳おやこさんとマタニティさんを対象にした【登録制】の取り組みです。 

初回参加時に登録をお願いします。登録期間はお子さんが８か月を迎える月の月末までです。 
（８か月以降の登録を希望される方はキャンセル待ちでの申し込みになりますのでご了承ください。） 

マッサージ 
Baby massage 

赤ちゃんのデリケートなお肌を守るために 

ココナッツオイルを使用いたします。 

オイル使用を希望されない方には 

オイルなしのマッサージ方法をお伝えします。 

 

↑児童館の HPはこちら 

ご家族でぜひ ☆ 
マタニティさんも ♡ 


