
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

第 2 弾 パパの会を開催します！ 
日時：令和 8年 １月２４日 （土）10:30～11：30 

場所：下京ひかり保育園 1階 保育室  

申し込み先：下京ひかり児童館 ☎075-371-4821 

        下京ひかり保育園 ☎075-351-6287 

 

対象：０～３歳児までの未就園児とお父さん 

 

  

 

 手先を使った遊び ひも通しやパズルあそび 

 寒くなると外に出る機会が減りますよね。そんな時は子どもがじっくりと遊ぶ

ひも通しやパズルはいかがですか？ 

 ひもだけでなく、まっすぐな棒に入れて遊ぶことも 

楽しむ事が出来ます。穴の開いたおもちゃがない！と 

いう時はホースを切って用意してもおもちゃができ

ますよ！ 

  

年齢や子どもの興味に合わせたパズルを 

 用意して下さい。初めは一人で出来なくても        

 何度もやるうちに「できた」「もう一回」と 

 じっくり繰り返し楽しむようになります。 

 絵を写真に撮り、ファスナーケースに貼ると 

 遊ぶ時も片づける時もわかりやすいですよ     

 
 

 

 

 

☆お母さんも一緒に来てもらっても大丈夫ですよ。 

  パパの会の間は、お茶を飲みながらお母さん同士の交流を 

予定しています。 

  

☆事前の申し込みが必要なので児童館または保育園まで 

ご連絡くださいね。待ってます♪                
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新年 明けましておめでとうございます 

今年も、様々な取り組みを考えていきたいと思っていますので是非親子

であそびに来てくださいね。よろしくお願いします。 

12 月は暖かい日が続きましたが、いよいよ寒さが厳しくなってきまし

た。外は寒くても部屋の中は暖かかったりするので衣服等で調節しなが

ら寒い冬を元気に過ごしていきたいですね。 


