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             ひかり広場 

 児童館と保育園の職員が光徳公園で絵本の読み聞かせや、手あそびをしていま

す。是非遊びにいらして下さいね！ 

 

      場所：光徳公園 

    日時：第一木曜日、１１：００～     

 

 

社会福祉法人  

下京ひかり保育園・児童館  

下京ひかり保育園 

子育て支援ステーションニュース 

 

〒600-8804 京都市下京区中堂寺前田町 7-3     ℡(075)351－6287  

ひかりひろば通信 

保育園 HP 

保育園保育：インスタ 保育園給食：インスタ 令和６年６月発行 

こんにちは！きりんの看板が目印の下京ひかり保育園です。汗ばむ日もあります

が、風が心地よく外遊びが楽しい季節ですね。保育園の子どもたちもダンゴムシ

探しや、砂遊び、水遊びを楽しんでいます。気温も高くなってきているので、こ

まめに水分補給をしたり、湿度や室温に気を付けながら過ごしたいですね。 

学童、保育園の職員にもパパがいます！ 
お子さんとパパと一緒に手遊びやリズム遊びを楽しみながら、
交流しましょう♪ 

 

      令和６年６月２９日(土) １０：３０～１１：３０ 

          場所： 下京ひかり児童館 

          対象：０～３歳児までの未就学児とお父さん 

           

 

お申し込みは…下京ひかり保育園  075－３５１－６２８７ 

            下京ひかり児童館  ０７５－３７１－４８２１ 

 

 

 お母さんも一緒に来てもらっても大丈夫で
すよ。パパの会の間はお茶を飲みながら、
お母さん同士の交流を予定しています♪ 
 

手作りおもちゃ～センサリーバッグ～ 

 

バッグ 

うつ伏せの赤ちゃんから幼児さんまで遊べるおもちゃ

です。お家にあるもので作れますよ。  

用意するもの：フリーザーバッグ ２枚 

          保冷剤 水 透明テープ  

 ※中に入れるものは耐水性があり、尖っていないもの

なら何でもOK！ 

・袋の中に常温に戻した保冷剤と水(水量によって柔ら

かさを調節してね)と、お好みの材料を入れる。 

  しっかりと閉め、袋を二重にして口をテープで止め

て完成！ 

ひんやり気持ちのいいプニプニする感触を指先や手を

使って遊んでいます♪ 


