
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

休館日   
おもちゃの 

チャチャチャ 
ちびくまちゃん 

休館日 

憲法記念日 

休館日 

みどりの日 

5 6 7 8 9 10 11 

休館日 

こどもの日 

休館日 

振替休日 
 

 

おもちゃの 

チャチャチャ 
ちびくまちゃん  

 
 

12 13 14 15 16 17 18 

休館日 

母の日   

おもちゃの 

チャチャチャ 
ちびくまちゃん  

 
 

19 20 21 22 23 24 25 

休館日 
  

 

おもちゃの 

チャチャチャ 
ちびくまちゃん ヨガ教室  

26 27 28 29 30 31  

休館日 
 

アタッチメント・

ベビーマッサージ 

おもちゃの 

チャチャチャ 
ちびくまちゃん 
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乳幼児親子版 

 

山階児童館では、乳幼児親子向けにいろんな行事・活動をしています。

ぜひ、気軽に遊びに来てくださいね。ママだけでなくパパも、お子さん

と一緒に遊びに来てくださいね。 

ママだけでなくパパも、お子さんと一緒に遊びに来てくださいね♪ 

◆マークの説明◆ 

 くまさんクラブ 

（登録制幼児クラブ） 

 子育てほっと広場 

＜午前中からお昼頃までゆったりと 

ゆうぎ室であそべます＞ 

 

 

 

←おたよりが 

見られます！ 

＊おねがい＊ 

22 日(水)午後 5:15～(中高生企画のため)  
遊べないお部屋があります。 

 

上記以外の日でも、行事や取組などで、時間によって遊

べないお部屋があります。よろしくお願いいたします。 

◎児童館は 10:00～18：30 まで開いています。

日、祝日、年末年始は休館です。 

◎就学前のお子さんだけで遊びに来ることは、 

できません。必ず保護者の方が一緒に来て 

ご利用ください。また、お子さんが遊んで 

いるときは目を離さないようにしてください。 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちびくまちゃん 
対象：0 歳～1 歳 6 か月程度 

 

事前申込不要／参加費無料 

木曜日／10:30～11:30 おもちゃのチャチャチャ 
対象：0 歳～就学前まで 

 

事前申込不要／参加費無料 

水曜日／10:30～11:45 

2 日･9 日･16 日･ 

23 日･30 日 

1 日･8 日･15 日･ 

22 日･29 日 

 

ちびくまちゃんでは、ごろんや 

ハイハイ、タッチをするくらい 

までの乳幼児さんとその保護者 

の方に向けた取組をしています。 

登録はいつでもできます。 

初めての方も気軽に遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

※今年度より時間が変わっています。 
         

 

おもちゃのチャチャチャでは、ゆうぎ室に出

してあるおもちゃで遊ぶことができます。登録

はいつでもできます。 

11:35 頃から、みんなでお片づけをして、体

操をします。最後にお名前を呼んで、出席カー

ドをお返しします。 

※今年度より時間が変わっています。 

 

ヨガ教室 

講師：榎
えのき

 英
え

唯
い

子
こ

氏 

 

対象：大人の方どなたでも。 

24 日(金) 

10:30～11:30 
アタッチメント・ 

ベビーマッサージ 

講師：小川
おがわ

昌子
しょうこ

氏 

 

対象：2 か月～1 歳 6 カ月の

乳幼児親子  

28 日(火) 

11:00～12:00 

参加費：500 円／ 
定員：10 名（託児：6 名） 

参加費：500 円 

(オイル代含む)／ 

定員：6 名 

 

大人の方向けのヨガ教室です。リフレッシュタイム♪

してみませんか？ 
 

＊託児保育の定員は６名です。生後３か月頃から 

お受けしています。 

＊参加する時のお願いと持ち物＊ 

①素足または５本指ソックスを履き、動きやすい 

服装で参加してください。（着替えスペース有） 

②水分補給の飲み物、ヨガマット（バスタオル可） 

 

＊申し込み方法：電話(TEL 075－594-4880)いただく 

か、来館時に職員にお声かけください。 

！参加が 2 名以上で開催します。人数が下回った場合、 

中止させて頂きます。ご了承ください。 

 

 

オイルマッサージで親子のふれあいができたり、 

先生とのお話も魅力です。 

親子でリラックスできる時間にしましょう♪ 

初めての方も大歓迎です！ 
 

＊マッサージ中は、はだかんぼになります。 

冷えてしまわないようにお部屋の温度も 

調整しています。 
 

＊持ち物＊ 

①新しいオムツ、②大きめのバスタオル、 

③水分補給の飲み物 

  ＊申し込み方法：電話(TEL 075－594-4880)か、 

または、来館時に職員にお声かけください。 

 

 

【ホームページと Instagram】 

ホームページの「乳幼児親子対象の取組・クラブ」から 

各取組・クラブの紹介ページを見られます。(基本、月末更新) 

山階児童館では、Instagram から活動の様子を定期的にお伝えしています。 

よろしければ合わせてご覧ください♪ 

2 日 かぶとで写真が撮れる日 

9 日 身体計測ができる日（20kgまで） 

16 日 大型絵本か紙芝居の読み聞かせの日 

23 日 自由遊び（避難経路のお話をします。） 

30 日 自由遊び 
 

Instagram の QR 

 じどうかんは、いつでも遊びに来ていただける施設です。少人数やのびのび遊びたいときは、 

カレンダーの    印の日がおすすめです。暑い日差しの日など、よろしければ遊びに来てください♪ 

             ５月２０日（月）～５月３１日（金）のあいだ、佛教大学より実習生の 

受け入れをします。よろしくお願いします。 
【お知らせ】 


