
令和６年度 さがひろさわじどうかん 

 

 

   

 

                      ＊登録制クラブの活動時間は 10:30～11:15です。 
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乳幼児つうしん ７月号 

社会福祉法人 京都社会福祉協会 

京都市嵯峨広沢児童館 

〒616-8305 

京都市右京区嵯峨広沢御所ノ内町 21-3 

℡０７５‐８７３‐２１２５ 

今 月 の う た 

今 月 の 手 あ そ び 

活動曜日：火曜日  

対象：2023年 4月以降に生まれたお子さん 
 

日 内  容 

2日 色水あそび 

9日 ふれあいあそび・お誕生日会 

16日 ママトーク      

～子育て包括アドバイザー 

竹本先生をお迎えして～ 

【持ち物】おんぶひも、抱っこ 

ひもなどいつも使っているもの！ 

 

ぴよぴよクラブ 

活動曜日：水曜日  

対象：2024年度中に 2歳になるお子さん 
 

日 内  容 

3日 色水あそび 

10日 ふれあいあそび・お誕生日会 

17日 水あそび 

 

とことこクラブ 

活動曜日：木曜日  

対象：2024年度中に 3歳以上になるお子さん 
 

日 内  容 

4日 佛大附属幼稚園の園庭開放

に行こう！！ 

※がおがお以外の方も参加できます♪ 

※現地集合、現地解散 

11日 ふれあいあそび・お誕生日会 

18日 水あそび 

 

がおがおクラブ 

登録制乳幼児クラブ 

『うみ』 
① うみはひろいな おおきいな 

つきがのぼるし ひはしずむ 

② うみはおおなみ あおいなみ 

ゆれてどこまで つづくやら 

③ うみにおふねを うかばせて 

いってみたいな よそのくに 

 

『いわしのひらき』 

いわしのひらき いわしのひらき 

いわしのひらきが しおふいて ぱ！ 

ずんずんちゃちゃ ずんずんちゃちゃ 

ずんずんちゃちゃ ぽ！ 

※５番まであるよ！ 

7 月 23日(火)～8月 24日(土)までは、 

小学生が夏休み期間のため、朝から 

にぎやかです♪ 

8月のクラブは、ぴよぴよ→27 日(火)、 

とことこ→28日(水)、がおがお 29日(木) 

です。「寒天あそび」を予定しています♪ 

2,3,4日の「色水あそび」、 

17，18日の「水あそび」は、 

ぬれてもいい服(水着も OK)、タオルを 

持ってきてください♪ 

他のクラブの方も 

参加できます！ 



 

 

どなたでもご参加いただけます♪ 

自由参加の活動 

リトミック 

７月１９日（金） 

１０：３０～１１：３０ 

場所：嵯峨広沢児童館 ２階ゆうぎ室 

定員：１５組 

対象：乳幼児さん親子 

参加費：無料になりました！  

講師：小谷里美氏 

ピアノのリズムに合わせて、親子で一緒に 

体を動かします。お子さんと一緒に楽しい 

時間を過ごしましょう♪ 

 

 

体を動かしリフレッシュ 
７月５日（金） 

１０：３０～１１：３０ 

場所：嵯峨広沢児童館 2階ゆうぎ室 

持ち物：バスタオル・水分補給用の飲み物 

定員：１５組 

講師：八木夏穂氏(マットピラティスインストラクター) 

対象：妊婦さんから子育て中のお母さん 

ヨガとピラティスを踏まえた体操です。 

お子さんを遊ばせながら一緒に 

リフレッシュしましょう♪ 

 

ひろっこサロン 

７月１日（月） 

１０：３０～１１：１５ 

場所： 嵯峨広沢児童館 ２階ゆうぎ室 

対象：０歳から未就学児 

定員：15組 

内容：『七夕まつり』 工作・歌など 

主催；広沢民生児童委員協議会 

 広沢民生児童さんと一緒に、七夕まつりを 

します！大きな笹に七夕飾りを飾ったり、歌を

歌ったり、民生さんと楽しく遊びましょう♪ 

最後には、素敵なお土産ももらえますよ！ 

 

ひろちゃんひろば 

７月１２日(金)※ベビマもあるよ 

１０：３０～１１：３０ 

場所：嵯峨広沢児童館 ２階ゆうぎ室 

対象：０歳から未就学児 

 11時 15分からおもちゃを一旦片付けて、

おはようのうた・おなまえ呼び・手遊びや 

体操・絵本の読み聞かせ等を行います。 

申し込みは不要ですので、時間内に自由に

遊びに来てください♪ 

 

アタッチメントベビーマッサージ 

７月１２日(金) 

１０：３０～１１：００ 

場所：嵯峨広沢児童館 １階育成室 

参加費：２００円（オイル代） 

持ち物：バスタオル・着替え・水分補給 

対象：生後５０日くらいからの乳児さん 

オイルを使って赤ちゃんをマッサージ 

します。お母さんもほっこりできる、 

アタッチメント(ふれあい)タイムを過ごしに

来てください♪お父さんの参加も大歓迎です 

 

イオン子育てほっと広場 

７月６日（土） 

１０：００～１４：３０ 

場所：イオンモール京都五条 

  1階吹き抜けモール 

参加費：無料 

右京区内 15の児童館による出張児童館です。 

工作コーナーやゆったりスペースなどがあり

ます。お買い物がてらお立ち寄りください！ 

お待ちしております♪ 


