
ボールとフリスビーを同時に使ってあそびました。 

いつものボールを一つ使ったドッジボールよりも刺

激が強く、たくさんボールやフリスビーが投げられ

るので、とても盛り上がりました。 

ドッジビーで使うフリスビーです。 

顔にあたってもケガのないように、柔らかく作

られています。投げ方のコツをつかむと、ボー

ルを投げるのが苦手な人でも上手に投げるこ

とができました。 

２月のフレンドリーデー ～２月２５日(金)、２月２８日(月)～ 

２月のフレンドリーデーは「ドッジボール」と「ドッジビー」をしました。 

ドッジボールは子どもたちに人気のあそびですが、ドッジビーはしたことがない人が多かった

為、初めて投げるフリスビーに夢中になってあそびました。 

 

新型コロナウイルス感

染防止のため、あそび

の合間にこまめに手指

の消毒を行いました。 

 

 


