
６月のフレンドリーデー①～６月９日(水)～ 

 

６月のフレンドリーデー①は「大なわであそぼう」をしました。 

大なわを跳んだり、くぐったりして楽しみました。一生懸命に跳ぶ低学年、簡単に跳ぶ高学年

と異年齢が集まる児童館ならではのあそびの様子が見られました。 

大なわを使ってリンボーダンスをしました。 

跳ぶのは高学年になるほど得意ですが、くぐる

のは低学年のほうが得意といった様子でした。 

みんな身体を柔らかく使って器用にくぐって 

楽しんでいました。 

    

８の字跳びにも挑戦しました。はじめて跳ぶ人は縄に入るタイミングが 

難しい様子でしたが、慣れてくるとタイミングを掴んで上手に跳んでいました。 

こんなに大人数で大縄跳びをしたことがない人が多かったので、とても盛り上が

りを見せる活動になりました。 

最後は学年ごとに何回跳べるかチャレンジをしました。 

結果は・・・高学年が貫録を見せて優勝！！「さすが高学年だな～」と低学年も

憧れの目を向けていました。 

みんな一生懸命よく頑張りました♪ 

 


