
　　明徳児童館

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7
おやこリズム 乳児クラブ

（1・3週クラス）

幼児クラブ 和・笑・輪（ころころ） プレママ・プレパパ

 （1・3週クラス） （水曜日クラス） 　ベビーマッサージ 「いっしょに

　　　はじめよ♪」

卓 民舞クラブ 和太鼓クラブ 手話クラブ（低） 卓球クラブ(B) 防災演劇ワークショップ

ド 卓 ド ド

9 10 11 12 13 14
きがるに相談広場 乳児クラブ

（1・3週クラス）

和・笑・輪（よちよち） アイアイさんの 切り絵タイム

 （2・4週クラス） 休館日 　ベビーマッサージ ブックトーク

（建国記念日） 　

卓 民舞おはやし 手話クラブ（高） 卓球クラブ(A) 将棋教室

ド 卓 ド

16 17 18 19 20 21
さくら会さんの 乳児クラブ

（1・3週クラス）

幼児クラブ 子育てグループ活動 子育てグループ活動 防災演劇ワークショップ

  あそびの広場  （1・3週クラス） （水曜日クラス） 産後の骨盤体操 おやこ英語あそび

～ベビーと一緒にママ体幹～ サークル「TOUCH！」

卓 ド 和太鼓クラブ 手話クラブ（低） 卓球クラブ(B) 防災ドラマ上映会

卓 ド ド ＆防災いろいろ体験会

23 24 25 26 27 28

乳児クラブ

（1・3週クラス）

幼児クラブ 和・笑・輪（ハイハイ）

休館日  （2・4週クラス） （水曜日クラス） 　ベビーマッサージ

（天皇誕生日）

民舞クラブ 和太鼓ワークショップ 手話クラブ（高） ド ・子ども会議

ド 卓 卓 ・Welcome！中高生と６年生!!

・大学生とおべんきょー
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ご
ぜ
ん

ご
ご

ご
ご

ご
ぜ
ん

めいとくじどうかんだより

ご
ぜ
ん

ご
ぜ
ん

ご
ご
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◆遊戯室での遊び方について◆

安全に遊ぶため、卓球の日、ドッジボールの日を

設けています。

１月から隔週の曜日が変わっています。

卓 …卓球 ド …ドッジボール

木 隔週（卓球・ドッジボール）

火・金 ドッジボール 月・水 卓球

「介護のことでちょっと聞きたい」

同じ法人で高齢者福祉・障害者福祉の事

業も運営しています。

ご家族等の介護で悩んでいること、

相談したいことのある方は、

お気軽に児童館職員へお声がけ

ください。

●2026年度 学童クラブ登録申請について●

京都市の児童館ホームページまたは京都市情報館より、

2月14日（土）までにオンラインで登録申請をしてください。

○2026年度 登録制乳幼児クラブについて〇

募集要項配布：2月9日（月）から

登録受付開始：3月2日（月）

先着順 (10:00開館です）

めいとくリユース活動 10:00～13:00
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児童館利用の約束≪乳幼児親子≫ 

○就学前の乳幼児さんだけでの利用はできません。必ず保護者同伴で来館してください。 

○児童館へは、児童館の門（図書館側）から出入りしてください。小学校東側は小学校の正門になります。 

○児童館の門の外・診療所の駐車場は、駐停車禁止です。 

○安全のため、子どもと同じ部屋で過ごし、目を離さずに見守ってください。 

○おもちゃやお菓子は持ってこないようにしてください。 

明徳児童館の公式

インスタグラム

ホームページ



明徳児童館が行う登録制のクラブ活動です。

じどうかんにきたら… ・各クラブ参加費は無料です。

 ①手をあらう ・詳しくは児童館にある登録用紙をご覧ください。

 ②「うけつけ」でなまえ・でんわばんごうをかく

 ③にもつを　かごにいれる

日 内容 時間 （けいたいでんわなどだいじなものは先生
せんせい

にあずけます） 対象 小学生以上

2 おやこリズム 10:30～11:45 隔週火曜日

9 きがるに相談広場　 10:30～11:30 申込制

13 アイアイさんのブックトーク 11:00～11:30

16 さくら会さんのあそびの広場 11:00～11:30

対象 4年生以上

活動日時 隔週水曜日 17:00～18:00

5 和・笑・輪(ベビーマッサージ「ころころ」) 10:30～11:30

7 プレママ・プレパパ「いっしょにはじめよ♪」 10:30～12:00

12 和・笑・輪(ベビーマッサージ「よちよち」) 10:30～11:30 　お正
しょ

　

21 防災ドラマ上映会＆防災いろいろ体験会 13:00～ 対象 小学生以上

26 和・笑・輪(ベビーマッサージ「ハイハイ」) 10:30～11:30 活動日時 隔週金曜日（AクラスとＢクラス交互）

　　　17：00～17：50・・・練習、振り返り

　　　17：50～18：20・・・挑戦タイム

※挑戦タイムは別途参加条件あり。

対象 小学生以上

自由参加 Welcome！中高生と6年生！！ 活動日時 毎月土曜日１回

小学１・２年生 13:00～13:50

小学３年生以上 14:00～14:50

　※岩倉明徳老人クラブ協議会の方が

自由参加 　大学生とおべんきょー　 　ボランティアで将棋を教えてくださいます。

19 10:30～11:30

20 10:30～11:30

対象 小学生以上

自由参加 ゆったりタイム 活動日時 隔週木曜日（低学年、高学年の交互）

日時 毎週土曜日　17：00～18：30 対象 低学年の日 17:00～17:45

宿題をしたり本を読んだりくつろぎタイム。 高学年の日 17:00～18:00

中高生用にマンガを準備しています。来て見てね！

　　　　★キングダム、ゴールデンカムイ、３月のライオンなどなど・・・

　登録制・申込制の取組の日でも、空いている部屋で自由に遊べます。

　親子で、お友達同士で、お気軽にご来館ください。
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６年生対象　卒業パーティー実行委員募集

クラブ活動・教室活動

※関心のある方は見学に来てください。

　14日（土）

民舞クラブ

子育てほっと広場

　10:00～17:00まで、いつでも利用できます。

乳幼児親子さんへのおしらせ 小学生向けのおしらせ

切
き

り絵
え

タイム

中学生以上は、18:30まで練習できます。

和太鼓クラブ

おかしを食べながら、リラックスして話し合いましょう～！

児童館にあったら良いもの、児童館でやりたい事教えてね。

申込制

2月28日（土）16:20～17:00

みんなで児童館を楽しい場所にするための会議。

中高生を対象にした楽しめる企画を考えています。 2月28日（土）17:00～18:30

おやこ英語あそびサークル「TOUCH！」

持ち物：勉強道具、筆記用具、やる気スイッチ

わからないところ、聞きたい事、大学生に教えてもらおう！

　中高生タイム

子育てグループ活動

産後の骨盤体操 ～ベビーと一緒にママ体幹～

卓球クラブ 

将棋教室

手話クラブ

　　　　みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう！

2月は大学生と中高生企画！お楽しみに♪アイディア募集中！

Welcome！中高生！！と同時開催です。

　子ども会議　小学５,６年・中高生対象

■17:00～18:30は中高生タイム

「児童館て何してるの？」「帰っても特にすることない

し・・・」という人も気軽に来てみてください。

おしゃべりや卓球など好きなことをして過ごしながら、

地域のお兄さんお姉さんとして活躍してくれると

うれしいです。

「児童館でこんなことしたい！」と企画の持ち込みも

welcomeです！

めいとくリユース活動

今月の回収日・・・２月２日（月）～５日（木）

10:00～13:00                

左京東部まち美化事務所と連携し、

子ども・ベビー用品の回収を行います。

6年生も

プレ中学生

として参加

できます！

小学生の思い出の１日を自分たちで企画しよう！

【実行委員会】

2月28日（土）14：00～16：00

３月７日（土）15：00～17：00（予備日）

【卒業パーティー本番】

３月21日（土）14:00～17:00（予定）

準備 14:00～15:00

パーティー 15:00～16:30

振り返り 16:30～17:00

６年生の仲間たちと楽しい時間を過ごそう！

※実行委員になりたい６年生は、児童館に申込書を

とりにきてください。申込書は後日発行します。

申込締切2/28（土）

子どもたちと地域の方々が、演劇のプロと一緒に作った

「防災ドラマ」を上映します！大人も子どもも、

みんなで 防災について考えましょう！

今回のテーマは「災害時のオーラルケア」です。

歯科衛生士さんによるミニレクチャー、

子どもたちによるワークショップを開催します！

みなさまのご来場をお待ちしております。

※詳しくは別チラシをご覧ください。

日時 2月21日（土）

①13:00～14:30

②14:00～15:30

定員：各回３０名（申込制） ★各回とも同じ内容です。

会場：明徳児童館 2階 遊戯室

申込受付 1月31日（土）から

申込方法：明徳児童館へ来館時または電話メールにて

メールアドレス meitoku@kyo-yancha.ne.jp

件名「防災ドラマ上映会・体験会参加申込」

お名前・連絡先・希望時間をお知らせください。

プレママプレパパ「いっしょにはじめよ♪」

2月7日（土）10:30～12:00

もっとはやくに児童館を知りたかったという声から生まれた
プレママパパイベント。
【助産師さんの講座】【ワークショップ】【ゆるトーク】を
予定しています♪

対 象：出産を迎えるパパママ、
妊娠を考えているパパママ

（二人目さんからもぜひ！）
参加費：無料
申 込：お電話もしくは申込フォームより
事前にお申し込みください。


