
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人健光園 

京都市北白川児童館 

館 長 白本 業晶 

TEL７０８-８１７０ 

 最近は朝晩涼しい日もあり、過ごしやすい季節になってきました。読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋な

ど、秋は何事にも取り組みやすい季節ですね。 

児童館の図書室には、小さなお子さま向けの絵本も置いています。また、貸出も行っています。様々な絵

本との出会いが、お子様の心の成長や、興味関心につながります。ぜひ児童館をご活用いただき、読書の秋

を楽しみながら、親子のかかわりを深める時間にしていただければと思います。 

10 月も、児童館では親子で楽しく参加していただける取組を準備してお待ちしております！この季節な

らではの取組もございますので、ぜひ親子で楽しい時間をお過ごしくださいね。 

～申込についてのお知らせ～ 
申込開始日：９/１９（木）～ 

申 込 方 法：事前に電話又はメール ※来館受付も可能 

定 員：先着１５組まで（サロン・リトミック） 先着１０組まで（ママヨガ） 

しばらくの間は、人数を調整してプログラムを実施します。 

北白川子育てサロン 

にっこりひろば① 

１０月４日（金） 

１０時３０分～１１時３０分 

『 保育園へ行こう 』 

みんなで北白川いずみ保育園へ遊びに行きましょう！ 

集合場所：北白川いずみ保育園入口  

集合時間：１０時３０分 

わからない場合は児童館から職員と一緒に行きましょう！ 

個別にご相談ください。 

申込については下記をご覧ください 

 

♪親子でリトミック♪ 
１０月７日（月） 

１０時３０分～１１時３０分頃 

参加費：２００円 

申込については下記をご覧ください 

 

ママヨガ 

お子さんと一緒に心と体のリフレッシュ☆☆ 
１０月２５日（金） 
１０時３０分～１１時３０分 

参加費 200 円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル 

水分補給できるもの 

申込については下記をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北白川子育てサロン 

にっこりひろば② 

１０月２４日（木） 

※いつもと曜日が異なります 

１０時３０分～１１時３０分 

『 おいもほり 』 

児童館の畑で育ったさつまいもを 

地域の方と一緒に収穫します！ 

申込については下記をご覧ください 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_9802.html


 

 

  

 

 

 

  
 

１０/１（火） 

１０/３（木） 

きらっとちゃん☆ 

セーフティークラブ 

交通安全について楽しく学びましょう！ 

親子で横断歩道渡りにも挑戦！ 

１０/１５（火） 

１０/１７（木） 
ハロウィンあそび 

みんなでゲームであそんで、 

ハロウィンの雰囲気を楽しみましょう！ 

１０/２（水） 布あそび 
いろいろな布の感触を楽しみながら、 

みんなであそびましょう！ 

１０/１６（水） 
寝相アートで 

ハイチーズ 

寝相アートですてきな写真を撮りましょう！ 

ハロウィンが近いので、仮装衣装など 

良ければお持ちください。 

みんなで簡単な衣装作りもします。 

１歳半以上対象プログラム（登録制） 

火・木曜日 １０時３０分～１１時３０分 

0歳～１歳半対象プログラム（登録制） 

水曜日 １０時３０分～１１時１５分 

 

 

 

《登録制乳幼児クラブ》 

「左京南部親子スマイルひろば」のおしらせ 

左京南部の４児童館が共催して、乳幼児親子さん向けのイベントを実施します！ 

親子で楽しめるコーナーをたくさん用意しておりますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください！ 

日時：１０月２２日（火） 午前１０時３０分～１２時 

場所：白川児童館 （〒606-8414京都市左京区浄土寺真如町 155-2） 

内容：簡単な工作、缶バッジづくり、運動あそび、職員によるステージなど 

※詳細は職員にお尋ねいただくか、別紙のチラシをご覧ください。 

登録制乳幼児クラブについて 

※きらっとちゃん・ほほえみちゃんの令和６年度の登録は、随時受付しております。 

登録内容については、ホームページの「募集要項」をご覧いただくか、職員までお問い合わせ

ください。 
 

児童館ホームページのQRコード→ 


