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５月２６日 (火)   

１０：３０～１１：３０ 

「新聞紙あそび」 

取り組みへのお申し込み、お問い合わせは、午後２時までに頂けると幸いです。 

２時～５時の間はすぐに対応できないこともありますのでご協力お願いします 
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～

【 児童館
じどうかん

に来
く

る人
ひと

へのお願
ねが

い】  

◎児童館
じ ど う か ん

に来
き

たら， 利用者
り よ う し ゃ

名簿
め い ぼ

に名前
な ま え

・ 学年
がくねん

・来 た時間
じ か ん

・ 来
き

た理由
り ゆ う

を書
か

きます。  

体温
たいおん

が 37 ℃以上
いじょう

の人
ひと

は児童館
じ ど う か ん

では遊
あそ

べません。  

◎児童館
じどうかん

は， 0～18歳
さい

未満
みまん

の子
こ

どもたちが 自由
じゆう

に利用
りよう

できる

施設
し せ つ

です。  

◎開館
かいかん

時間
じかん

は， 午前
ごぜん

10時
じ

～午後
ごご

6時
じ

30 分
ぷん

です。  

◎小学生
しょうがくせい

は， 午後
ごご

5時
じ

まで利用
りよう

できます 。 一度家
いちどいえ

に帰
かえ

って ，

かばんを置
お

いてから 遊
あそ

びに来
き

てください 。  

◎自転車
じてんしゃ

は， 児童館
じどうかん

の中
なか

の自転車
じてんしゃ

置
お

き場
ば

に置
お

いてください 。  

しょうぎクラブ
５月２日(土)スタート 

１０：３０～１１：３０ 

５月１２日(火) ４：００～４：３０ 

５月２３日(土) １０：３０～１１：３０ 

基本
き ほ ん

第
だい

２火曜
か よ う

・月
つき

２回
かい

土曜日
ど よ う び

を予定しています。土曜日
ど よ う び

はアマ初段
しょだん

の職 員
しょくいん

による上 達
じょうたつ

するための 話
はなし

、詰
つ

め

将棋
しょうぎ

に取
と

り組
く

む時間
じ か ん

があります。 

くわしくは、申 込
もうしこみ

用紙
よ う し

を見
み

てね♪ 

 

５月８日(金)スタート 

３：４５～４：３０ 
 

２年生
ねんせい

以上
いじょう

のクラブです。カッターを使
つか

って色々
いろいろ

な 

作品
さくひん

にチャレンジ！上手
う ま

くなると 級
きゅう

もあがります♪ 

きりえクラブ

フレンドクラブ

５月９日(土)スタート 

１０：３０～１２：００ 
 

 

５月３０日(土) 

１０：３０～１２：００ 
 

 

４年生
ねんせい

以上
いじょう

のクラブです。メンバーと 協 力
きょうりょく

して自分
じ ぶ ん

たちの「やってみたい！」を実現
じつげん

していきます♪ 

初回
しょかい

は何
なに

をやってみたいのかを話
はな

し合
あ

うミーティング

です！ 

少
すこ

しでも気
き

になった人
ひと

は、児童
じ ど う

館
かん

まで申
もう

し込
こ

み用
よう

紙
し

を

とりに来
き

てね♪♪絶賛
ぜっさん

申 込
もうしこみ

受 付 中
うけつけちゅう

です！！ 

    

  

登録
とうろく

 

～5 月のおすすめ行事～ 

５月１６日 (土) 

１０：３０～１２：００ 
 

 子どもから心の SOS を感じたとき、どうしています

か？親としてどのように関わると親子の気持ちが少し楽

になるのか、一緒に考えてみませんか？ 

不登校経験を持ち、子育てをしながら心理学カウンセラー

でもある３児の母、堀田直子さんが講師としてお話してく

ださいます。 

●定員：おおむね 15 組 

 

登録
とうろく

登録
とうろく

 ５月２８日（木）「不審者
ふしんしゃ

対応
たいおう

」 

４：００～ 

不審者
ふ し ん し ゃ

が来
き

た時
とき

を想定
そうてい

して、みんなで訓練
くんれん

をします！ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

５月２５日(月) １年生
ねんせい

(体験会
たいけんかい

) / ２８日(木) ２年生
ねんせい

以上
いじょう

  

３：４５～ 

上
かみ

高野
た か の

児童館
じ ど う か ん

の伝統
でんとう

遊
あそ

びといえばこれ！２つのチームにわかれて、相手
あ い て

のかまぼこ板
いた

をたおして遊
あそ

びます。

家
いえ

からかまぼこ板
いた

を持
も

ってくると、ペンで絵
え

をかいて「マイかまぼこ板
いた

」を作
つく

れます。大会
たいかい

の日
ひ

までに持
も

っ

てきてね！ 

たいかい

館内
かんない

卓 球
たっきゅう

大会
たいかい

５月３０日（土） 

２:００～ 

要
よう

申込
もうしこみ

要
よう

申込
もうしこみ

上
かみ

高野
た か の

児童館
じ ど う か ん

の卓 球
たっきゅう

王者
おうじゃ

はだれだ！？ 

日
ひ

ごろの練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

をこの大会
たいかい

にぶつけましょう！ 

「なかよし卓 球
たっきゅう

大会
たいかい

」に 出 場
しゅつじょう

したい人
ひと

は、ぜひ参加
さ ん か

しよう！ 

※申
もう

し込
こ

みは児童館
じ ど う か ん

まで 

今年度１回目の親子で楽しも！は新聞紙遊びです♪ 

新聞紙をびりびりにしたり丸めたり、新聞紙の感触を

楽しみながら遊びましょう！ 

●定員：おおむね１０組 

左京東山児童館学童保育所

なかよし卓球
たっきゅう

大会
たいかい

６月２０日（土） 

他
ほか

の児童館
じ ど う か ん

の人
ひと

と卓 球
たっきゅう

で勝負
しょうぶ

しよう！ 

参加したい人は５月 15 日(金)までに 

児童館へ申し込みに来てね♪ 

 

（予告
よ こ く

） 

要
よう

申込
もうしこみ

※2年生
ねんせい

以上
いじょう

対 象
たいしょう

 

 
 ようやく暖かく、お出かけが楽しみな季節になりました。５月は乳幼児親子対象の取り組みや、小学生

対象の各種クラブが本格的にスタートします。気になる行事があれば、気軽に職員に声をかけてください！ 

 皆様の来館をお待ちしています。 

 



ぴよぴよクラブ（乳児クラブ）

１０：３０～１１：１５ 

 

 

＊５月１３日(水）「登録説明会・ハンカチ遊び」 

＊５月２０日(水)「手形足形アート・フリートーク」 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

乳幼児の取組 

１０：３０～１１：３０ 

＊５月 ７日(木)「こどもの日あそび」 

＊５月１４日(木)「サーキットあそび」 

＊５月２１日(木)「感触あそび(寒天)」 

＊５月２８日(木)「梅雨の工作」 

♪令和８年度 前期会員募集中♪ 

＊対象：令和８年４月２日時点で概ね 

          １歳以上の幼児とその保護者 

 ＊定員：概ね１０組 ＊教材費：前期５００円 

 ＊実施日時：木曜日 １０：３０～１１：３０ 

   

１０：３０～１１：４５ 

＊５月１２日(火）「ボールプール」 

＊５月１９日(火)「平均台」 

トランポリンやボールプールなどの大型遊具を週替わりで設定し

ます♪11：30 からは手遊びや読み聞かせ、体操などをします！ 

子育てママ支援サークル☆はじめのいっぽ主催 

はぴはぴ(開放日)

８・１１・１５・１８・２２・２９日 

１０：３０～１２：００ 
どなたでも参加自由な広場です。 

ぜひ気軽に遊びに来てください♪ 

 

中高生タイム
児童館が開いている日 

５：００～ 

中高生世代だけが使える部屋・時間を用意します！ 

卓球の練習やダンスなどの練習ができます♪ 

じどうかんに 

ＡＥＤを 

設置しています。 

 ～子育てのこと～  

  一人で考えずに，  

  気軽にお話し してください。      

    一緒に考えて，  

 「悩 みは半分！喜びは 2 倍」  

    にしましょう。  

   乳幼児親子に本の 

貸し出しをしています。  

  お母さん 向けの雑誌もあります。  

     1 人 3 冊まで・ 2 週間 

    借りることができます♪  

 

 

♪令和８年度 前期会員募集中♪ 

＊対象：概ね０歳の乳児とその保護者 

＊定員：概ね１０組 ＊教材費：前期３００円 

＊実施日時：基本 第１・３水曜日 １０:３０～１１:１５ 

ママヨガ
５月１日(金) 

１０：３０～１１：３０ 

 

身体をほぐして、ほっこりリラックスしましょう。先生が丁寧

に教えて下さるので、初心者さんも安心してご参加いただ

けます。お子さんと一緒の参加が可能です！ 

●定員：９組  

●持ち物：バスタオルかヨガマット、水分、汗拭きタオル 

 

 

５月２７日（水)  

１０：３０～１１：１５ 

●定 員：５組 

●持ち物：バスタオル・オムツ・水分・おしりふき 

●オイル代：１００円（使用されているものがあれば持参して

もらっても結構です） 

●参加条件：・首が座っていること 

        ・予防接種後４８時間以上たっていること 

         ・鼻水・発熱・咳・下痢・発疹の症状が 

          ある場合は参加を控えてください     

 

 

５月２３日（土） 

１０：３０～１１：３０ 

「体を動かして遊ぼう」 
『子育てほっとサロン』の名前と開催場所がかわりました！ 

開催場所：上高野小学校 ふれあいサロン 

ほりたりほ工作の会

 ５月２５日(月) 

１０：３０～１２：００ 

お子さんが楽しめるものや、記念に残るものなどの工作をします。 

●定員：５組 

申込は、はじめのいっぽ公式 LINE かメールでお願いします。 

  （※)メールアドレス：hajimenoippodesu@gmail.com 

 

 

 

 

 

手形足形アート「ハレバレ」
 ６月９日(火) 

１０：３０～１２：００ 

子どもの成長記録である手形足形を様々なモチーフに見立てて、

かわいいアート作品を作ります。 

初回はぽこぽこランドと同時開催です！！ 

●定員：５組 

ご意見・ご要望等受付窓口 

社会福祉法第 82 条の規定により，本館では利用者からの苦情に適切に対応する体制を設けており

ます。職員の誰でもご意見を承りますが，下記の通り責任者と担当者を設けております。 

    ○苦情解決責任者 京都市上高野児童館 館     長 児嶋 由佳 

    ○苦情受付担当者 京都市上高野児童館 主任児童厚生員 橋本 茉莉 

                上高野児童館 TEL/FAX075－711-0855 

尚，上記責任者・担当者との話し合いでご納得のいかない場合は設置しております、第三者委員の

調整を受けることができますので，ご希望の方はお申し出ください。 

  ○第三者委員 小島 千明 080-5716－8805  久保 千鶴 080-7486－3644 

 また，施設との間で解決できない場合は京都府社会福祉サービス運営適正化委員会に相談するこ

ともできます。 
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