
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

                  

 

 

1 

 

ケロちゃんクラブ 

2 

 

よちよちクラブ 

3 

 

ふれあい Book love 

4 5 

6 7 

 

わんぱくひろば 

8 

 

ケロちゃんクラブ 

9 

 

よちよちクラブ 

10 

 

ふれあい Book love 

11 

 

さくら会 

12 

13 １4 

 

 

１5 

 

ケロちゃんクラブ 

１6 

 

よちよちクラブ 

１7 

 

ふれあい Book love 

18 

 

 

子育てサロン「夢わかば」 

19 

 

2０ 2１ 

 

わんぱくひろば 

22 

 

ケロちゃんクラブ 

23 

 

 

よちよちクラブ 

２4 

 

ふれあい Book love 

２5 

 

 

 

２6 

 

27 28 

 

わんぱくひろば 

29 

 

じゆうあそび 

30 

 

じゆうあそび 

31 

 

じゆうあそび 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽかだより
 つい最近まで暑いかと思えば、急に涼しくなりました。少しずつ色づく木々からも秋を感じま

すね。児童館では「軍手モンスターづくり」や「お芋掘り」、「こどもまつり」など、楽しい行事

が盛りだくさん‼児童館でも秋を感じませんか？お散歩がてら、気軽に遊びに来てください。 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市市原野児童館 

館長：笠間次郎 

〒６０１－１１２３ 

京都市左京区静市市原町２５４－２ 

Tel&Fax(075)705-6115 

 

子育てボランティアさくら会

１１日（金）１０:３０～１１:３０ 

定員１２組（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

さくら会では、「白雪姫」などの外国のお話の読み聞かせや季節

の歌、童謡をたくさん紹介します。今月のおたのしみ工作は、「軍手

モンスター      」です。 

１８日（金）１０:１５～１１:３０ 定員１２組 
（先着順。申し込み受付中♪QR コードからお申し込みください。） 
児童館の畑でお芋掘り！大きなさつまいもがとれるかな？とったサツマイモは 

お持ち帰りができます。汚れてもいい服装で遊びに来てね♪ 

【持ち物】 帽子、水筒   ０歳から未就学児さんまで誰でもご参加いただけます。 

☆子育てサロン「夢わかば」は、市原野学区社会福祉協議会と民生協議会との共催事業です。 

対象：①令和６年度に２歳もしくは３歳のお誕生日をむかえる幼児とその保護者 

   ②１歳６か月をむかえた幼児とその保護者 

内容：親子で楽しむ運動遊び、造形遊び、季節の行事など【年会費：６００円】 

１０:３０～１２:００ 
対象：乳幼児とその保護者 

自由にあそべる週１回のあそびのひろば。 

大きなトランポリンが大人気！トンネル、ボー

ルプール、飛び石など体を動かして遊ぶ遊具

がたくさんありますよ♪ わんぱくひろばで 

親子でたのしく遊んでくださいね。 

乳幼児親子利用登録票について 
令和６年度初回利用時に、「乳幼児親子利用者

票」のご記入・ご提出をお願いしております。

お手数おかけしますがご協力お願いします。 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

対象：０歳～概ね１歳６か月までの乳幼児とその保護者 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、おはなしタイム 10：30～11：00 は自由あそび 

今月は２３日に「手形アート         ・身長・体重の測定」をします 

対象：乳幼児とその保護者（だれでもどうぞ！） 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、季節ごとの自然物の観察 

今月は２４日に「えほんとたべもの 10 月🍴」の活動をします 

※QR コードからお申し込みください♪ 

ベビーマッサージ

ベビマ講師のあい先生が来てくれます♡みんなでベビーマッサージをしましょう！ 

動いちゃっても、泣いちゃっても大丈夫。やさしく赤ちゃんとふれあって、リラックス,,,    

テーマ 

「きのこ🍄」 

」

 お誕生日の 

お祝いタイムも 

ありますよ♪ 

 
ランチタイム

１６日（水）１１:００～１１:３０ 定員１０組 
対象：１歳６ヶ月まで（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

まつり



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みがあけて、あい先生のベビーマッサージが再開♡。今月も

たくさんの親子が集まってくれました。こどもたちはマットの上に

ゴローンと寝転がって、お母さんに身体をゆすってもらったり、オイ

ルをつけてもらって手足をもみもみ…      ベビーマッサージを堪能

していました。 

前回の子育てサロンでは、雨が降ってできなかった水遊びに再挑戦！この日は太陽キラキラ水遊び日和☀みん

なでプールを囲んでじょうろや水鉄砲であそびました。用意してあった、大きなシャボン玉をとばすと空に飛んでい

く様子がきれいで、子どもも大人も楽しめました。 

水遊びのあとは、みんなでお月見団子を食べました。サロンメンバーが作ってくれたじゃがいものお団子は今年

も大好評！「もっと食べたい。」「おかわりがほしい。」と子どもたちが催促したり、「みたらしの餡のレシピを教えて

欲しい」というお母さんの声もありました。ごちそうさまでした。 

 

読書の秋。読書といったら、ふれあいＢｏｏｋlove。毎週木曜日は子どもたちと一緒に絵本をたくさん読んで

います。お話が始まるとベンチに座っていた子どもたちがちょっとずつ前に出てきて、最後には読み手の目の前

まで来てお話を聞いてくれることも...！ 

今月の「絵本と食べ物」のテーマは人参。紙芝居と絵本のあとに本物の人参が登場。どんな感触かな？どんな

匂いかな？生でかじってみると？・・・？観察した後はおててを洗っていただきます。拍子切りにした人参にオリ

ーブオイルと塩ひとつまみ、合えたものをホイルで包んでオーブン焼きにしました      保護者の方用にはハーブ

で風味を加えて…       用意したロースト人参は、あっという間になくなる程、子どもたちに人気でした♪ 根菜

が美味しい秋・冬に、ぜひお家でも試してみてください。 

人参タッチ          

ぼくたちが人参をたくさん食べました   

毎週水曜日は１歳６ヶ月までの乳幼児さんが集まります。手遊びや絵本の読み聞かせを

したり、お母さんたちのお話タイムを設けてゆったり過ごしてもらっています。月に１度の

身体計測の日には、季節に合わせた手形・足形取りを一緒にしています。参加してくれたお

父さんが「毎月の足形アートを家に飾っている。」とお話してくれました。はじめて参加した

時と比べて、どのくらい大きくなりましたか？またゆっくりお話も聞かせてください。 

おいしい～      水あそびサイコー 


