
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

                        

 

 

  １ 

２ ３ 

 

わんぱくひろば 

４ 

 

ケロちゃんクラブ 

５ 

 

よちよちクラブ 

６ 

 

ふれあい Book love 

７ 

 

 

８ 

９ １0 

 

わんぱくひろば 

１1 

 

ケロちゃんクラブ 

１2 

 

よちよちクラブ 

１3 

 

ふれあい Book love 

１4 

 

 

さくら会 

１5 

 

16 １７ 

 

わんぱくひろば 

1８ 

 

ケロちゃんクラブ 

１９ 

 

 

よちよちクラブ 

２０ 

 

ふれあい Book love 

２１ 

 

 

子育てサロン「夢わかば」 

２２ 

 

23 

/ 

30 

24 

 

わんぱくひろば 

25 

 

ケロちゃんクラブ 

26 

 

よちよちクラブ 

27 

 

ふれあい Book love 

28 

 

 

 

29 

 

 

ぽかぽかだより
 ６月になると、雨の日が続きますね。お外遊びができないときは、児童館へどうぞ！おも

ちゃを準備して、お待ちしています。そして、今月から新行事！ベビーマッサージを月に１

回、水曜日のよちよちクラブで開催します。ふるってご参加ください☆ 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市市原野児童館 

館長：笠間次郎 

〒６０１－１１２３ 

京都市左京区静市市原町２５４－２ 

Tel&Fax(075)705-6115 

 

子育てボランティアさくら会「こんなうたしってる？」

１４日（金）１０:３０～１１:３０ 

定員１２組（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

さくら会では、「白雪姫」などの外国のお話の読み聞かせや季節の歌、童謡を 

たくさん紹介します。今月の「おたのしみ工作」は、虫よけオニヤンマを作ります。 

これをつけると、蚊やアブなどの虫が逃げていく？！ぜひ作りに来てくださいね！ 

２１日（金）１０:３０～１１:３０ 定員１２組 
（先着順。申し込み受付中♪QR コードからお申し込みください。） 

今月のテーマは七夕！織姫や彦星、短冊できれいに彩って自分だけの 

笹飾りを作ります。最後には七夕そうめんをみんなで食べましょう♪ 

０歳から未就学児さんまで誰でもご参加いただけます。 

☆子育てサロン「夢わかば」は、市原野学区社会福祉協議会と民生協議会との共催事業です。 

対象：①令和６年度に２歳もしくは３歳のお誕生日をむかえる幼児とその保護者 

   ②１歳６か月をむかえた幼児とその保護者 

内容：親子で楽しむ運動遊び、造形遊び、季節の行事など【年会費：６００円】 

１０:３０～１２:００ 
対象：乳幼児とその保護者 

自由にあそべる週１回のあそびのひろば。 

大きなトランポリンが大人気！他にもトンネ

ル、ボールプールや飛び石など体を動かして

遊ぶ遊具がたくさんある「わんぱくひろば」。 

親子でゆっくり遊んでくださいね。 

乳幼児親子利用登録票について 
令和６年度初回利用時に、「乳幼児親子利用者

票」のご記入・ご提出をお願いしております。

お手数おかけしますがご協力お願いします。 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

対象：０歳～概ね１歳６か月までの乳幼児とその保護者 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、おはなしタイム  

今月は２６日に「手形アート         ・身長・体重の測定」をします 

対象：乳幼児とその保護者（だれでもどうぞ！） 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、季節ごとの自然物の観察 

今月は２７日に「えほんとたべもの６月🍴」の活動をします 

※QR コードからお申し込みください♪ 

ベビーマッサージ

１９日（水）１１:００～１１:３０ 定員１０組 
対象：１歳６ヶ月まで（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

ベビマ講師のあい先生が来てくれます♡みんなでベビーマッサージをしましょう！ 

動いちゃっても、泣いちゃっても大丈夫。やさしく赤ちゃんとふれあって、リラックス,,,    

６月１９日に避難訓練をやります。 

災害用ビスケットをみんなで食べてみましょう。 

 お誕生日のお祝い 

タイムもありますよ♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～

 毎週水曜日は児童館でほっこりしませんか？主に１歳６ヶ月までの乳幼児さんとお母さ

んたちを対象にして、お話タイムを設けています。赤ちゃんたちのかわいい姿やお話タイム

でのエピソードを聞いて、いつも癒されています。 

今月の足型アートは「かえる」を作りました。この日にはなんと、１０組の乳幼児親子が集

まりました。緑の足型スタンプに、目のシールと葉っぱのかさを貼って完成！かわいい足

型かえるが児童館で大合唱♪♪ 来月もたくさんあそびに来てね☺ 

今月のテーマは「おやさいだいすき」。 児童館の裏の畑にはじゃがいも、ソラマメ、スナップエンドウ・ウスイエンドウなどの豆、カボチャ、とうもろこしが植えられています。今日はお豆の

収穫日！大きく実ったお豆を自分でとって、カゴいっぱいに詰め込みました。さやの中身はどんなかな？開けてみよう！すると・・・きれいに並んだかわいいお豆がたくさん！お豆をひと

つずつ取り出して、両手いっぱいに持ってご満悦でした☺ 

たくさん収穫をした後は、サロンさんが作ってくれたお豆のポタージュをいただきました。いつもありがとうございます！豆・じゃがいも・たまねぎをペースト状にして作ったスープは、

お母さんや子どもたちに大好評♪そのまんま飲んだり、パンをつけてみたり、オリーブオイルを少しいれてみたり。あっというまになくなって次々とおかわりをしていました。後日、参加し

てくれたお母さんから「持って帰った豆でスープを作りました。全部食べました♪」というご報告もありました。 

 市原野児童館の周りには、植物や生き物がいっぱい！畑の豆を観察したり、カメ・カブト

ムシの幼虫を観察したり・・・。児童館で３代目のカブトムシの幼虫は手のひらほどの大きさ

になりました。大きな幼虫を見て「なんだこれ？」とジーッと観察   。６月はさなぎを、７月

には成虫になったカブトムシも観察したいと思います。 

月に１回の食育では、お母さんと一緒にたまねぎを剥きました。皮を剥いて、実も剥いて

剥いて・・・なくなっちゃうまで剥いてみました。剥いている途中、１０ヶ月の女の子がたま

ねぎをつかんで口の中へパクッ！かじったままチューチュー・・・しばらくしがんで春の味を

楽しんでいました。「ええー‼からくないの？」と見ていた大人もかじってみると、たしかに

生のまんま食べてしまえるほどおいしい新たまねぎでした。みんなで剥いたたまねぎは、

オニオンスープに早変わり。できあがったオニオンスープはパンをひたしてみんなで食べ

ました。 

子どもも 

お話タイム 

身体測定＆足形スタンプ  

初めての新聞紙プール 

みんなでいただきます おいし～♪ 

お母さんから子ども

までお豆の収穫 

たまねぎパクッ 

カメ と マメ 

子育てサロン 

「夢わかばで」 

参考にした 

スープのレシピ 

です。 
→→→ 

たまねぎむきむき 


