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保護者おしゃべり会を開催しています♪ 

 放課後くらぶでは、2023 年度から保護者のためのおしゃべり会を開催しています。コロナ禍で保護者同

士のつながりが薄れてしまい、「生の話を聞きたい！話したい！」という声から、おしゃべり会の企画は生

まれました。 

2024 年度の第１回目は、放課後くらぶを卒業した青年たちのお母さん 2 名をお招きし、「先輩お母さんた

ちに聞いてみよう！」を開催しました。学校でのトラブル、夜行バスでの失敗、壊れたテレビの数、そし

て、今も本人が穏やかに楽しく過ごせる毎日を考え続けていること…。決して成功体験ばかりではない年月

を、朗らかに話される先輩お母さんたちの姿に、元気をもらうことのできたあっという間の 2 時間でした。 

笑ってしまうようなエピソードから、受け止めきれない葛藤まで、何でも安心して話せる場にできるとい

いなと思っています。お子さんの発達や成長に不安や困りがある方、一緒にお話ししませんか。 

★ご興味のある方は放課後くらぶまで！★ 

放課後くらぶ 

ちっちゃい子くらぶが始まりました！ 

0 歳さんから親子で遊びに来ることのできる乳幼児の活動

「ちっちゃい子くらぶ」が今年度も始まりました。 

ちっちゃい子くらぶでは毎回、お部屋や広場を使って、親子

でゆったりとした時間を過ごしています。お家とは違う場所

で、のびのびと遊んだり、ほかのご家庭のお子さんやおうちの

方と一緒にお話したりすることができます。「どんな様子か見て

みようかな…。」「一回だけでも大丈夫かな？」という方の参加

も大歓迎！ぜひお子さんと一緒にお越しください。 

就労支援事業所ひこばえ 

 新しい仕事始めました！ 

利用者さんからの「もっと仕事を頑張りたい」との声を受け、4 月から新たに内職作業をはじめまし

た。これまで取り組んでいるカフェ業務や焙煎、ドリップパックづくりなどに加えて、新たな作業が入っ

たことで、作業場にはより活気が出てきました。また、さらに一緒に作業することが難しかった利用者さ

んが、みんなと作業することができるようになるなどの効果も出てきました。 

利用者さんからは、「新しい作業は大変だけど楽しい」「作業頑張ります」「みんなで作業できてうれし

い」と、意欲的な声が聞こえてきます。 

作業をはじめてから 1 か月ほどしかたっていませんが、その

ペース、質とも当初に比べてレベルが大きく上がっています。

取引先からも「丁寧に作業をしてもらっているので助かる。こ

れからもさらに頑張ってほしい」と言われ、利用者さんも作業

に力が入っています。 

やりがいや意欲が高まるような仕事づくりを通じて、利用者

さんがより充実した日々を送れるようにしていきたいと思いま

す。 
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